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મતુષ્ય છવનની અમૂલ્ય મૂડી છે. એના નિય'સણુથી જ મતુ'ગ 
જીવનની પ્રતિ" વધે છે. 

પૂજ્ય પશ્મોપકારી આગમપ્રસ્ન ઝુગ્વર્ય્ય આચાર્ય દિવાક 
શ્રામદ્રિજ્ય જ'ભસરીશ્રરછી મહારાજ સાહેબે આવા અવખ્યક 
વ્રત-નિયમે! સબધી સાહિત્ય સં. ૧૯૯૭ ના વઢવાણુ સીટીના 
યચાતુર્માસમાં લખીને સમાજને સમપ્યુ” ષતુ'. સમાજને તેનાથી 
અત્ય'ત ઉપકાર થયે છતો, એ આ્ત્તિ ૩ક વખતમાં ખલાસ 
થઈ હતી. તે પછી આ પુસ્તિકાઓની માગણી ખૂળજ વધવા 
પામી છતી. પૂજ્યશ્રીને અમોએ બીજી આવૃત્તિ તૈયાર કરી આપવા 
ખાસ આમ્રણભરી વિનતિ ફરી. તે લક્ષમાં લઇને તેએ શ્રીએ 
આ સ્વ પર તારક પ્રયાસ સેવવાતા જે  અનુમ્રહ કયો છે તે બદલ 
પૂજ્યપાદશ્રીના આપણે નિઃશ'ક આભારી છીએ. 

પાદરા સ'ધની આપ્રણભરી વિન'તિથી પૂજ્વપાદ ગુર્દેવ 
સપરિષાર દો. ૭* સ. ૨૦૦૨તુ' ચાતુર્માસ પાદરા જેતશાળામાં 

જેપજ્યશ્રોના શિષ્યરન મુનિબર્ય્ય શ્રા બપ્હુધધિજયજી છેડલા પાંગ વષોમાં 
ઢી, બી, તો વ્યાધિ ભોગવતા હતા, પૂન્યષ્રી તરફથી તેઆશ્રીતે સવા સુવા 
તષા આશાધના છેક સુધી સ પૃષ્મું કરાવવામાં આવી હતી, તેઓશ્રીના 
કાળધર્મ ર્‌, ૨૦૦૨ તા અષાક ગુક ૪ મંગળવારે સાંજે પાથ વાળ પાઠરા 
મુકાપે જેનશાળાતા ઉપાશ્રમમાં સમાધિયર્જક થયા હતો, થ્રી મધે તેએની 
કમશાન માતા ભબ્ય વિધથી ૧૪વી હતી, તેઓશ્રીના પાછળ પૃણ્યસ્મરબએુમા 
પાડરા મ'ધે ઉપવામ, એકસ, આભબેલ, પાષવ, પરા, તેમજ જવડયા 
વિગેરેમાં ગુહ ર લાભ ઉડાન્યા હતે, અને તેમના વાળિંક તિઉ 
શ્રી સભવજિતાલયમાં કાયમી ૫-૪ ભણ્‌ાવવાન્‌ પળ નકછી કરવામાં આન્‍્યુ' %, 


ષડ્ડ 


લસત્કાર પધાર્યા. પૃ”યશ્રીતી અમ્રતવા'મ્ીધી પાદરા સઘન 
અભૂતપૂર્વ લાભ થમે. આ વખતે કોન્વખત પુર્વે નહિ થયેલ 
તેવા કાસતપ્રભાવનાના ઉત્ત્રવો, પર્ષાધિરાજની તપશ્રર્યાઓ, 
શષધાદિટે દિયાએ, દેવદરત્ય, જ્તાન્દ્રવ્ય, સાધારણુદ્રવ્યાદ્કિની 
ઉપજે, બણારગામની ટીપા, સ્વામિભક્તિ, તથા અનતુકપા વિગેરે 
ધર્મનાં ફામ તથા ભાવનાઓ, વિષાર થતા સુધી અખ 
વ્યાખ્યાનધારા સાથે પાદરા ખાતે કટ્દી ન ભૂલાય તેવાં સઘળાં 
તિવિ થયાં હતાં. સ વ્૯્દછ ના ચાતુંમાસ્ષતી માકક આ 
ચાતુર્માશમાં શા. રમણુલાલ પ્રેમચદ જેવા પુણ્યકશ્ાળીની ભાવનાથી 
વ્યાખ્યાનમાં શ્રી ભગવતી મહાસત્ર તથા કૃમારપાળ ચસ્તિ શ્રવજુ 
કરવાના થ્રી પાદરા સંધતે અપૂવર લાભ મળ્યો હતો. આ અને 
અન્ય પન પાક્નાદેક સ્વ પર કલ્યાણુકર આરાપનાગેગોામાંથી 
અવક્ટાથ મેળવીને પૂન્ન્યશ્રીએ જનહિત મારે પુર્વ" આવૃત્તિમાં ઘટતા 
સુધારા વધારા ઢરીને આ દ્તીયાતત્તિતી પ્રસાદી ધરી છે. 

અમે આશા રાખીએ છીએ કે વાંચકો એતો સુંદર લાભ 
ઉઘવશે, આ આવૃત્તિના પ્રકાશનમાં જે મઢયાતભવોએ દ્રવ્ય 
ક્રષાયતા કરી છે તેમના અમે ઉપકૃત છીએ. પ્રસ્તુત પ્રકાશનમાં 
ચ્ેક્દ્દોધ વિગેદેથી જે કોઇ ક્ષતિ માકમ પડે તેતે ક્ષમા સાથે 
ગત વાંચકો સધારીને વાંચશે, એવી વિનતિ છે. 
માગસર સદ દિતીય * 
પમી, સૃક્વાર, 
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હી કોઇ વેપાર ડરવાનું” છોડી દેતા નથી, તેમ નિયમ તુગવાની 
૫ ક ૦% ૦ 

મહીકે નિયમ લેતા અટકવું જઇએ નહિ, ફારણુ, નિયમ નહિ 

લેનાર રતાં લેનારને શાસ્ત્રકારાએ આરાધક કઠેલો છે. દાં. 

નિયમ લીધા પછી બરાબર પાલવા મારે અને તેમાં અતિચારાદિ 

જોધ દોષ ન લાગી જય તે માટે ચીવટ ખૃબ રાખવી રહી. 
આમાં જે ટલમો નોંધી છે તેમાંથી નિયમ વિગેરે ત્રહણ 
મુ જ ૪ પ ક 

કરનારે જેટલા અધિક નિયમો! અધિક ત્યાગતા ભાંગે ત્રહણુ કરી 

ડાદામ તેટલા તે રીતે જ ઝૃહણ દરવા, જે સુધારો વધારે ફરો 


તે નોંધી લેવ, ન લઈ શકાય તેવા નિયમે! વિગેરે માટે નિગાતી 
ટરી ભવિષ્યમાં શીધ લેવાની ભાવના રાખવી, આ પ્રમાક્તો 
દદ વાંચદ્દાને વિચ્તિ ગુણમાં લાવવાના છે, એટલે આમાં રહી 
જતી વસ્તુ ગુરગમથી ઉમેરે તો વાંધા નથી. રક્ત, સામમ્રી કે 
સોગેોની પ્ાતિદલતાથી જેમભે ઈટષ્ારો રાખવી હોય તેએ એ 
નિયમો।તી ખાવ્ઠમાં તે નાંધી લેવી. આ તો એડ દિલ છે. આત્મ- 
સાધતા માટે “ગએ મૃદલ પ્રવેશ કર્ષ્યોન હોય તેમણે આ નિયમોના 
દરવાજથી પ્રવેગ ટેરવા, જેએગએ ગ્વેડા ક્ષો હોય તેમળે તેનાથી 
આગલ વધતે, એવા લેખડની વાંચદે પ્રત્યે ખાસ ભલામણ છે. 
લેખક ખારી છે ડે આ નિત્યનિયમોં અતે જવનત્રતો ગ્રણણ 
કેરતારનૃ' ઇવન સ'શારમાં ઉ'ચી ડોટિનું સાદ નાતિમય નિયમશરનું 
*ન ઘણા પાપ વિનાતુ પાંવૅત્ર બનાવડી, પ્રત્યેદ ધર્માભલાષી 
ગનૃ'ગના જવનમાં નિયમો સમને લતે માં લખ્યા પ્રમાણે ઘણ 
"ટ તો બનતું મે છેથ છે, તધાપિ દાદ જિતા, સ્પનભિતતા 


ક 


અને તૃ'ણાથી ઘણા નિયમ! મ્રહણુ કરતા નથી, તેએ ને આ 
વાંચીને સ્વતૃ'ણાતર્ર્વગેગીના વેગતે રેકી નિયમાદિ ત્રહણમાં 
ઉઘક્ત થશે તો આ અલ્પ પ્રયાસ વિશેષ સકલ થનેલો માતી 
શક્શે. 


વિરતિગ્રેમીઓની સુગમતા માટે આની સાથે બીન વિભાગે! 
પણુ દાખલ ફરેલા છે. છુટા નિયમો ઉપરાંત માર્ગાતુસારિતાના 
ગૃણુ।, સમ્યકત્વ, બારત્રતો, અતિચારે અતે ખીજ શ્રાદ્ધ જીવનની 
ઘણી ઉપયોગી હકીકતો સમન્નવેલી છે. તેમાં “નિયમ' “જયણા” 
તથા “વ્યેય' સમજાવવા સાથે છેલ્લે “નોંધ ની જગ્યા ઝુકવામાં 
આવી છે. વ્રત ત્રહણુ કરતારે પોતાની જરર પ્રમાણે ઉપયોગ કરવો, 
પરમાર્થત શ્રીકુમારપાલ મહારાન્નના વ્રતો વિગેરેની હકીકત પણ્‌ 
આલેખવામાં આવી છે. વાંચકો આથી અત્મસાધનાના માગે 
વિરતિ આદરવામાં તથા શાસન ભક્તિ ડરવામાં વધુ પ્રેરણા 
મેળવી શકશે, એવો વિશ્વાસ રાખવામાં આવે છે. આ ખુકને 
વાંચકો પોતાની પાસે રખે, અને તેનું' વધુ ને વધુ પરિશ/[લન કરે 
તે તત્તપ્રામ્તિ અતે તેમાં પ્રગતિ સાધવાની દષ્ટિએ ખાસ 
ઇચ્છવા યોગ્ય છે. વાંચકોની સાતૃફેલતા માટે પહેલી આવૃત્તિ 
કરતાં બીછ આતત્તિમાં ઘણા ફેરફારો યોજવામાં આવ્યા છે, તે 
ષ્યાનમાં રહે. ી 


તથાસ્તુ “શા ન્તિઃ । 





ચાક ી 
“ચથમાનૃટૂ 
કડ 

ક જ. 2/ 

ર **૨*/5,/ 4/ જિ તિસટ “#**/ “નત 
**૪/ “'(૨/૭/ ન 2 પન શાન ટ 
(₹૬*3(/%/ *#%* 111%. “/#*, 

“₹₹30:૫, પ. 2607/ત દી 5:5૪, ;, 

(9/૩); ₹્ */ '(19/ 

ડી ન ન દુ ડી દ 

5? #[/ 1!૬ દિ," 1/! *#.૫૮, મ. 
કે 1111) 2૪, 
*; ૬૬; પે 5, ૬/૪, ણ 

હ હડ 
મ. દ ર ૯૬ 
જ. “જ 12 હે મ, ૫.૨૬ 
ને કડ, ૪ પ ન 


(ટક [80૬ 1ઇ1072) “૨૪ 181010 
છુ.₹13) ૬122] 288 128182 “1₹103]0 “ટ્રક 


“₹॥# પટા [ેપષેપરેશ] છરા 
પોઇ 02૬] પુ-388188 પૂત્ટે પર 1ર્ાલિકટેમ) 


“૨ પુપ્દટે રિ પટ 
પૃપ્યહ ૬ છદ 3સ્‍૪ પષ્હ્ટ પુટહ 21 19105 


નજ ક, ઉર્જા 
દ]ઈ 5૭ 1818 [રકે [પટ (101૫832 ળરૂ 
7283 1029 '“ગ્ર]૨ સક્ટર પજરણાર 202 


“0 £)૫ ઉ [નામે 
“000 “18 “૪ છૂપ્ટ "ટ તારે 11*7ાટીડ) ટે 


*દિટિ£ શોત તપીદકોદ પો 
*ન્ટાશઝે 12૬ ડટા 1.102 1] 1916૫0 
“હાશપ૩][૩] 12802 હાશ] ફૂ 1538 1ર સર હાર 


*ઊમ્ટ૬ 1૪12 
વિ કિપ 121836 પેપ દલ પહ દાતા ફે 


હો 


2૫૫ 


દે 


રપે 


પક 


28 


*.શિદ .૪1૬14 દિપ, &112૬ 
110 1911૯ ૧2૬ 1ર0ર ભ 1ાટાત દોર 7 હે 


“ઉર્ગાલેદ [ટ 002ટે3૬819 [232100૫ 134300 કપટ 11.૧ 
“છટક ૧)મદાર દપ «હ 
“૨9 ગુ 198) [8534. «૨ર 9૫ ॥-૨ 8 


“8 
121% તારુ 19,પ્દા 10૬0808 ક પદર 


“૬)ઇ 18૫8 ટે) ૨૮૦.૮2 
'છઊાઉરાટે “દું ઇજા ઉછુરા? પટ 192ર્‌ાણે 


૧88 1127 1ણ સુક 
2]0૯ શ ાજ “રશ “૧90 “છપ્પા (9૫% (8 


“શે 11210 રડલા1દોજ છછ 121) 129 190 


'૬]* 811. રિકેોઇશટ 2)1224 જેટ 
(222) ફહ) 1! કોર 1૪18120 છુપર ૨,3002 


રક 


£પ 
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1... 


૦પ 


૩૬ 


૩૭ 


૩૮ 


૩૯ 


૪૧ 


જશ 


૧૦૩ 


ડઃ હૃ 
બિભત્સ ચિત્રે! જેવાની અને બિભત્સ વાતાંએ 
વાંચવાની ટેવ રાખવી નહિ. 


ર 


સૃષ્ટિ વિરૂદ્ધ કમ કે કૃત્રિમ રીતિએ શુકક્ષય 
કરવો નહિ. 


અસુક ઉમ્મર થતાં જીવનભરતુ' ખ્રદ્દાચય' અવશ્ય 
સ્વીકાર્યું. 


સીમન્ત-અઘરણીનુ' જમણુ જમવુ' નહિ. 
પર્વિવાહમાં આદેશ ઉપદેશ આપવા નહિ. 


પરિગ્રહતુ' પરિમાણ કરવુ'. ( જરૂરિયાત ઓછી 
કરીને ઘર, ફુકાન, વખાર, જમીન, રાચરચીલુ' 
દાગીના, સોતુ',; ચાંદી, ઝવેરાત, અનાજ, ઘી 
તેલ, રોકડ, દાસ, દાસી, ગાડી, ઘોડા, વિગેઃ 
દરેકનુ' અથવા એકદર રકમનુ' પ્રમાણુ નિયત 


ખાંધી લેવુ*. ) 


પરિગ્રહમાં રાખેલ પ્રમાણ ઉપરાંતનો વ્યાપાઃ 
ડરવે। નહિ. 


૪૪ 


૪પ 


૪૬ 


છ 


૪૮ 


૬૧ 


પરિગ્રહતા ધારેલ પ્રમાણમાં નામ વિગેરે ખદલીને 
અવલ સવલ કરવું નહિ. 


જીવદયા ન્તલવીને તેયાર વસ્તુના વેપારથી 
આજીવિકા ચાલી શકે તેમ કરડું. 

રોર, સટ્ટા, રેસ, આંકક્રક આદિ જુગારના ધ'ધા 
કરવા નહિ. 


સાત જ્યસને।-શિકાર, માંસભક્ષણુ, મદિરાપાન, 
ચોરી; જુગાર, પરસ્ત્રી, વેર્યા,-ને ત્યાગ કરવે।. 


પરિગ્રહ પરિમાણુથી અધિક થાય તેને 
ધમ'કાર્યમાં સદવ્યય કરવે।. તૃપ્ણાથી થતી પ્રવૃ- 
િએપ્મા “ સદ્વ્યય ફરીશ, એડું ધ્યેય જરૂર 
રાખુ, કિન્તુ “ સદવ્યય કરીશ ? એવી ખુહિથી 
તૃપ્ણા પ્રવૃત્તિ વધારવી નહિ. 


લેણુદેભુના વ્યવહાર ચોખા રાખવો, કોઇનુ 
ર 


વુ', પ્રેત તાનુ' અગર ખાપદાદાનુ* કરેલુ' હોય, તે 
આપી દેકુ", તેમાં ધમાંદાનુ' દેવુ" તે! પહેલું જ 
અપી રેવ” 


૫૧ 


પ૪ 


પપ 


૧૨ 


જોઇનાં આજીવિકાનાં અ'તિમ સાધને! પડાવી 
લઇ લેહુ' પતાવવુ* નહિ. 


કોઇ પાસે લેણું ન પતે તે તે વોસિરાવી દેવું', 
પમ'ના સારા ઉપચોગમાં જાય તેની અતુમોદના 
ઇંચ્છવી. 


કોઇનું ઉચ્છેટીયુ'-અવારસીયુ'-ધહણુ કરવુ” નહિ, 
( આવે તો તેના નામથી ધમ થ' કરવુ. » 


કોઇના મરણુના દા'ડા પાણી જમવા નહિ. 


દરિયાપાર સુસાક્રી ડરવી નહિ; ચારે દિશા, 
વિદિશા, ઉધ્વ' અને અધોદિશામાં અસ્ુક ગાઉથી 
વધારે જવુ' નહિ. ( ધર્મના કારણે છૂટ, » 


ખાવામાં અસુક સ“ખ્યાથી વધારે દ્રવ્યો મોઢામાં 
નાખવાં નહિ. 


કુવા, તલાવ, નદીમાં ન્હાવા પડવું નહિ: (અચા- 
નક પડી જવાય, અથવા કાંઠે ઉતરવું પડે તેની 
જયણુ) 


પડ 
પાણી અણુગળ વાપરવુ નહિ. 


પાણી પીતે એટુ' પવાલુ' ગાળામાં ખોળવુ' નહિ, 
અને પીધેલુ' પવાલુ' લુ'છીને સૂકવુ. 


૮ જસ્યા પછી થાળી વિગેરે ધોઇ પીવી. 


ભસુક સ'ખ્યાથી વધારે લીલોતરી ખાવી નહિ. 
(લીપ્ટ કરી લેવુ') પવ તિચિએ સુદ્લ ખાવી નહિ. 


મધ, માંસ, મદિરા, માખણુ ખાવાં નહિ. 


વડ, પી'પળ, ઉટદુ'બર આદિના ટેટા ખાવા નહિ. 


વસ્ત્ર અસુક જેડીથી વધારે વાપરવાં નહિ. 


મીલ, ઘાણી; શસ્ઝ, વિષ, ભટ્ટી, ચામડાં, દ્વિપદ- 
ચતુષ્પદના વેપાર; જગલ કપાવવાં,; કોલસા 
“પડાવવા, પાણી સુકવવાં, જમીન કફ્રોડવી, નહેરે 
કરવી, ગાડી ગાડાં ફેરવવા, કફૅટૃણુખાનાં રાખવાં; 
વિગેરે પ્રકારના અતિ પાપકારી પ*પા કરવા 
નહે. 


દ 


દપ 


દદ 


દ્છ 


દત 


૬૯ 


૧7 


કન્યાવિકય કે વરવિકુય તથા તેનાં દલાલાં કરવાં 
નહિ* 


હિ'સક ઓજારો અને અગ્તિ અન્યને ભપવાં 
નહિ. (દાક્ષિણ્યતા તથા ધમના કારણે જયણા) 


શ્વાન, ઘોડા, બલદ આદિને ખસી કરે, ખેતર 
સલગાવે!, વિગેરે પ્રકારના પાપોપદ્દેશ કરવા 
નહિ. મનુષ્યો કે જાનવર વિગેરેને લડાવવા નહિ. 
તથા મેળા વિગેરેમાં ગાડી ઘોડા કોડાવવા નહિ. 


મનથી ભુ'ડા સ'કલ્પ કે શેખચલ્લીની વિચાર- 
માલાઓ ન કરવાનો તેમજ વચ્નનથી ખશબ 
ગાળો વિગેરે ન બોલવાનો ઉપચોગ રાખવે. 


સાંજ સવાર આવર્યક-પતિકુમણુ કરું. 
હ'મેશના વપરાશની વસ્તુઓ અતે જરૂરીયાતો નુ” 


પ્રમાણુ સાંજ સવાર ધારી લેયું તથા તે યાદ 
કરી લેવુ*. 


૭૧ 


19૪ 


પ્‌ 


જપ 


અણયી, ચતુર્દથીએ ઉપવાસ, આય'બિલ, અથવા 
એકાસણુ પણ કરવું. તપસ્યા કરવાનો અભ્યાસ 
રાખવે. 


પાણી ઉકાળેલું પીવુ. 


પર્મચ્યાનમાં રહેવા વાસ્તે પવ'દિ દિવસે પૌષધ 
કર્વે।. 


અણમી, ચતુર્દશી આદિ પવ*દિવસોમાં અને 
અડ્ડાઈએ તથા ગર્ભકાળમાં બ્રહ્મચય' પાળવુ', 
સ્વસ્ત્રી વિષયમાં અતિપ્રસ'ગ નહિ કરવે!. 


ગ્રુનિમહારાજની તથા સાધ મિક ભાઇની ભક્તિ 
"મેશાં કરવી, વર્ષમાં અસ્ુક દિવસ તે 
નિરાજ, અને સુનિરાજના અભાવે ન્રતધારી 
સાધમિકની ભક્તિમાં જે ચીજ આપવામાં આવી 
ન હોય તે જમવી નહિ. 


ઉદ («૯ 


સાત ધર્મ દોવ્રે!, (જીતમૃતિ, જીતમ'દિર. આગમ, 
શ્રાછુ, સાધ્વી, શ્રાવક, થાવિકા) સાપારણ, અને 


૧% 
છ 


૮૪ 


“૧ 


૧૫૨૭ 


શ્રારિત્ર લેવાના ભાવ રાખવા. જે કોઇ લે તેતે 
રાડવા નહિ, બનવી સહાય ડરવી, ૭ની શકે તે 
સ્વષુત્રાદિકના દીક્ષા મહોત્સવ ઉજવવા, 


ચારિત્ર ન લેવાય ત્યાં સુધી અમુક પ્રિય વક્તુને 
ત્યાગ કરવે।. 


જીવનમાં એકાદ કે તેથી વધુ પણુ ક 
જિનમ'દિર, ધાષધશાળા, મય ને પાઠં- 
શાળા જર્‌ર કરવાં. ન થાય તો કરવાના ભાવ 


રાખવા, કરનારની અનુમોદના કરવી, 


શ્રી જિનમૃતિ ભરાવવી, પ્રાચીનને। ઉદ્ધાર કરવે।, 
આશ્ચાતના થતી હેય તેનુ' નિવારણુ કરવા 
તત્પર રહેવું, 


જીવનમાં ખની શકે તે! શ્રી સ'ધભફિત, પ્રતિણ!, 
અ'જનરાલાકા, ગુરૂપદારોહુણુના મહોત્સવે! સ્વ- 
દ્રવ્યવ્યયથી કરવા અને છરી પાળતો શ્રી 
સ'ઘ ડાટવેા, 


૮છ 


૮૮ 


૮૯ 


૧૮ 


શ્રી જ્ઞાન પહચમ્યાદિના તપે! કરવા અને તેવુ 
યથાશકિત ઉદ્યાપન વિગેરે કરવું. 


શ્રી જિતભાષિત આગમ સાહિત્ય લખાવવાં, 
પૂજ્ય ગુરૂ મહારાજના ઉપદેશ અનુસાર તેને 
પ્રચાર કરવો! અને જરરી સ્થલે સુરક્ષિત સાન- 
ભ'ડાર બનાવવે।. 


જુટુ'મીજનોાને તથા અન્યને બને તેટલી ધમ- 
કરણીની હ'મેશાં પ્રેરણા કરવી, 


દ 


ધમકરણી કરવામાં પા ડૂલીક આશા, લાલસા 
નામનાની ઈચ્છા વિગેરે સંવવી નહિ. 


દિગમ્બર તથા અન્ય દેવ દેવીની મૂતિ*ને વાંદ- 
વાની ઇચ્છા કરવી નહિ. 


રે સિશ્ર્યાત્વી લોકોનાં પવા તથા કુગુર્ઓને ધર્મની 


દૃષ્ટિએ માનવા નહિ. 


લ્ન્ 


લ્પ 


લ્દ 


લ્છ 


લ્ત 


કૃહ 


ધર્મની શોભા અતે લાભ વધે તે પ્રમાણે સાર્વ- 
ક 

જનિક ડાચે(માં મદદ કરવી. દીન ડુઃખીયાને 

ઉદ્ધાર કરવે।. 


મુલ, શીલ, જ્તાતિ, દેશ, રાજ્ય, અતે પર્મ' વિરદ્ધ 
લાગે તે કરવુ* નકિ, તથા ધર્મના વિરેષ્રી વિગે- 
રને ઉસજન આપવુ નહિ. 


માતા પિતાને “સતસ્સે'-નમસ્કાર ડરવા. 


વર્ષમાં એક વાર ગીતાર્થ ગુર્‌ મહારાજ પાસે 
સ્વપાપનુ* પ્રાયશ્ચિત કરી આત્મશુદ્ધિ કરવી. 


ઉપકારી સુગુટ્ર મહારાજાને પ્રતિવર્ષેઈ વદન 


ચ 


કરવા જવું. 


મધ્યરાત્રીએ અથવા વણેલી સવારે ઉરીને પ'ચ- 
પરમેષ્ઠનું ધ્યાન કરવુ”, પક્ષાત્‌ “ છુ કોણુ છુ' ? 
ક્યાંથી આવ્યો છુ? ડુ' કર્‌ છું જ. ડા કરવુ” 
તેઇએ ? શકિત છતાં ફ]* નથી કરતો ? મરીને 


કયાં જઇશ ૨?' આ પ્રશ્નોનો હ'સેશ્ાં વિચાર 
કર્વે।, 


સાર્ગાનૃસ 


ર૧ 
।રીના યાતે સુજનોચિત સદ્ગઝૃહસ્થના 
૨૫ ગુણે. 


દરવ્યોપાર્જન ન્યાયથી ડરે, 

રિણ આચારાને વખાણે, 

સમાન ગોત્ર અને ભિન કલાચાર્‌માં દિકરા દિકરીના 
વિવાહુ ન કરે. 

પાપના ડર રાખે, 

પ્રસિદ્ધ દેશાચારને ઉહ્લ'ઘે નહિ, 

રાજદિ કદના અવણવાદ ન બોલે, 

“ભરાબ પાદેશ સંતે ભય ભરેલા મકાનમાં ન રહે, 
સ્રદાચારીઓની સોબતમાં રહે, 

માતા પિતાની સેવા ડરે, 

ઉપદ્રવવાલા સ્થાનનો ત્યાગ ડરે, 

નિંદમાં પ્રરત્તિ ન ડરે, 

ભાવરતે ણચેત “અચ સખે, 

દિધાતિ પ્રમાહે પહેરવેશ રાખે, 


પ ક આદ ગુણ્યા ધારેણુ ડેરે. 


(૨૬) 
(ચ્છે 


નેપ 


૨ 


ગક પચ્યા વિતા ખીજુ' ભોજન ત ડરે, 

સ'તોપથી ભાગે બેસીને ભુખ પ્રમાણે જમે, (ઉભા €ભા 
કરતાં કરતાં આચર કુચર ન ખાય) પ 

ધમ, અથ, કામતે પરસપર બાધા રહિત સેવે, (ધમને 
બાધ કરીને અર્થ કામ ન સેવે) 

શાધુ, સત, મેમાન, અભ્યાગત, દીન, અનાથ, આંતિથિ- 
જતને યથાયોગ્ય અનપાનાદિક આપે, 
અાભિનિવેશ-મતાત્રહથી દૂર રહે, (“સાસુ' એ મારૂં' માતે 
પણુ “માર્‌ એ સાચુ” એમ પકડી ન રાખે) 

ગુણુતો પક્ષપાત કરે, 

નિષિદ્ધ દેશ કાળ ચર્યાનો ત્યાગ કરે, 

દરેક કાર્યારભમાં પોતાની શક્તિ આદિતા ખ્યાલ ફરે, 
(જલણુછી અથવા સાઢસિક થઇને આંધલીયાં ન ડર) 
ત્રતમાં રહેલા અને તાનયી મોયા પુરૂષો આદિતુ' સન્માન 
કરે, 

માતા, પિતા, સ્ત્રી, યુત્ર, ભગિન્યાદિ પોષ્ય વર્ગનુ' પાલન 
કર્‌, 

પરિણામ આહ્નિ રીવ'દદ્િથી વિચાર કરે, 

છેતુ અને રવર્ષના તાસર્તમ્ય રૂપ વિરીષતે જાણનારા 


હાય, 


7૬? 
દ 


ટૃતત્ત હય, 

ઊચેતતાધી લોકોને પેસ સ'પાદન ફેરે, 

સત્ડાર્ય સેવાય સઅને અકાર્યથી બચાય, એ માટે લજ્ઝ 
રાખે, 

દવાછી હોય, 

દાંત પ્ર્ફાતિ રાખે, 

૫૨ ઉપફ્ટાર ટેરવામાં તત્પર રહે, 

કામ કોધાદિ આંતર શત્રએને તાબે ન થાય, (ડામ,' 
કોધ,ર લોભ, મોહ, મદ, પ અને મત્સર૨ અથવા છર્ષા) 
સ્વદન્દિય સમૂષને વશમાં સખ. 


આવે ગુણવાન ઝૃદસ્થ શ્રી વીતરાગ પરમાત્માના દેશવિરતિ 
ર૫ વિશેષ પરમને માટે યોગ્ય બને છે. 


દિ હીસિસ્વસિયમ-ઝસીવનત્રસે વચમા યિમાશઃ સતા 


રપ 


મોહના નશો છેદ આ સમજીને મિથ્યાત્વનો ત્યાગ 
કરે! અતે સઅમ્યકત્વ અ'ગીકાર કરે. 


શ્રા સ્યકંત્વ-- 


વ્યાખ્યા--“શ્રા જિનેશ્વર કેવલી ભગવન્તાઃએ જે 
ક્રમાવ્યુ' છે, તે જ સાચુ' અને શ'કાવિનાનું છે, એવી 
શ્રદ્ધા પૂર્વક શ્રી અશિહ'ત પરમાત્માને દેવ, ત્યાગી 
શુદ્ધ ધર્મ પ્રર્પક નિગ્નન્થ ચુર્મહારાજને ગુરૂ, અને 
શ્રા કેવલી ભગવાનના વશ્ચનાનું નિરૂપણ કરતાં જૈન 
પ'ચાંગી શાસ્રોથી ઉપદેશ કરાતા ધર્મને ધર્મ માનવે।, 
એનુ' નામ સસ્યકત્વ છે. વ્રતપ્રાસાદના આ પાચે છે, 
મોદ મહેલમાં મવેશા કરવાના આ દરવાજે છે. આ 
ઘતથાં આવીને દરેકે સાચા જેત બનયું, 


(પેટા નિયા ) 


દો 


૧ ફેાજ લિનપૃત્ત ડેરવી, અનનુદુળતાગએ દર્ાન અથવા પૂર્વ 
દિશામાં ધત્યવજન ફરવુ. (સવારે દર્શન ડર્યા વિના દાતણુ 
ન દૃરજું, બપોરે પૃત્ત ર્યા [વિના જાજ્ત ન ડરડું, સાંજે 
ડાન પરર્યા વિના નિદ્રા ન ડેચ્વી. ) 


ખડ બાંધી નવડાર્વાળી ગણવો. 


#? 


રટ 


( જયણા ) 


અનાનોગ, અન્તાનતા, પરવશતા, વ્યાવણારિઠ દાલ્તિણ્યતા, 
લેકાચાર, કુટ'ધાદિક કારગે અન્ય અનભિમત દેવગુર્વાદિકેતો 
બાલવિવેક ડૃરવે। પડે, વિદ્યાદાતાદિકેનું' ઉચિત સાચવવું” પડે, 
લાડિક અનુક'પાદિકે કાર્યોમાં ભાગ લેવો પડે તેનીજ યણા, 
ધમખુદ્ધિયી ડશુ' ન ડર”, 


( ધ્યેય ) 


શ્રા અરિઠત દેવ, નિર્માન્ધ ઝુર્‌ અને થ્રી નિમ્રન્થ પ્રવચનનો 
કહેલો ધર્મ એજ સત્ય છે, એજ મોલ્ષદાયક્ક છે, બાકી સર્વા 
અસત્ય છે, ભવમાં ભમાવનાર છે, એવી મ્યારી સપૃણુ થ્રહ્ધા છે. 
તારદે શ્રી જ્તિદ્ાસનની સેવામાં મ્યાર્‌' તન, મન, ધન, 
ફદ પરિવાર અતે પ્રાણ સર્વસ્વ સમપ ણુ છે. નિશ્રયથી પર્‌- 
મુદ્દલ ભાવન છેડી શુદ્ધ આત્મ સ્વર્પમાં રમણૂતા પામી સ્વ" 
જવનમાં સમ્યગ ત્તાન, દાન, ચારિત્રની એડતા સાધવા $પ 
સમ્યડત્વ પામવાનુ' પ્ષેય રાખવુ. 


ગ્ગતિચપ્્‌ા 


અમ્યડત્યના પાંચ સતિચાર છે; તે નીચ મસમાખ- 


[૧3 રડ૬-છી કેનવચનમાં દા રાપ્મવી તે, 


[૧૪] 


લોજીક સુર્મન-આરભ પરિત્રદાદિ દોધવાળા અન્ય 
'નીએઓના ઝર એને સશરએ માનવા તે. 


લૈછીક ધર્મ'ગત-હિંસાદિકથધી દકુધીત અન્ય દશાની- 
શના ધર્મ ને તથા તેમનાં હોળી, બળેવ, શીતલા સાતમ, 
નાગપ'ચમ્યાદિ પર્વાને તેમજ રેટીયા બારસ આદિ 
રાષ્ડ્િય દિનાને ધર્મ અને પર્વાદિદ કરીને માનવાં તે. 


લોકોત્તર ટેવગત-વીતરાગ દેવને પણુ પૌટ્દીક લાલ- 
સાથી માનવા તે. 


લાકોત્તર રર્ગત-ત્યાગી ચૂર મઢારાજને પણ્‌ પોટ્દલીક 
લાલસાથી ભજવા તે. 


લોકોત્તર ધમ'ગત-અહિ'સામૂલક થી ન્ત્િધર્મને પણુ 
પાદ્દીક ઝુખના હેતુથી સેવવે તે. 


પ્રરરપાગાગત-* જિત વચનથી ઉલટા તથા જડવાદ વિગેરે 
જેવા મિથ્માવાદેને પૃષ્ટ ઉપદેડા-ભાષણ કેરનુ' તે. 


પ્રબર્તનમત-લે(ડ્રિદ તધા લેડે।નર મિથ્યાત્વ લાગે તેવી 
ડ્ઞાસ્ત વચનથી વિરહ પરાગી પેરવી તે. 


પારિપ્ટાયગત-મનમાં «ટો ઇવાદ રાખીને યયાર્ષ 
મુત્ાથની ઘટા ન પેશ્વી તે. 


૨2૦ 


(૧૫) પ્રટ્દેશગત-સત્તાગત દર્શન સોથ્નીય કમની સાત 
ત્રરૃત્તિઓ વેદવી તે. 


સસ્યકંત્વ ગ્રહણ કરનારે મિથ્યાત્તના આ પ'રૈ 
પકારે ત્યજી દેવા, ચમત્કારોથી અ'નનવું નહિ, ગાડરીયા 
પ્રવાહોમાં તણાવું નહિ, દિગમ્બર અને અન્ય પરિઝૃહીત 
જિનસૂલિનું વ'દન કરડું નહિ, તથા આત્મા છે, તે 
પદ્દિણામી નિત્ય છે, કર્મને! કત્તા” છે, કર્મક્લને ભોકતા 
છે, મોક્ષ છે, મોક્ષનો ઉપાય રત્નત્રથી રષ ધર્મ છે, 
આ ષટ્સ્થાનેદ નિર'તર માનવાં. 


આગરેો ૬-- 

(૧) શાજાભિયોગ--રાજ અગર તગરસ્વામિતા હુકમથી 
વિપરીત કર્યુ પડે તે, 

(ર) ગણાભિયાગ--જનસમૂટના કારણે વિપરીત કરવું પડે તે. 

(૩) ખલાભિયોગ--ચોરાદિકના કારણે વિપરીત કરુ” પડે તે, 


(૪) રવાભિયોગ--ક્ષેમપાલાદિક દેવતાઓના વશથી વિપરીત 
કરતુ' પડે તે, 


(૫) ગુરૃનિશ્રહ--માતા[પેતાદિ વડિલજનોના આત્રહે વિપરીત 
કરતુ' પડે તે, 


* 


1 


દ 


(૬) જૃત્તિકૉતા૨--સુદેલ 


આજવિકાના 
કરવું પડે તે, 


કારગે વિપરીત 


ઝાસસ્યકત્વ આગારતા અપવાદો છે, તે અશક્તિએ, 
ગાઢકારણે, ખાછાવૃત્તિથી સેવાયા હોચ તે! તેથી સમ્ય- 
કત્વ નિયમને! ભગ થતે। નથી. 


નોપ્ર-- 


૩ર 


શ્રાવકના બાર વ્રતો 
(ષાંચ અણુત્રતે) 
. (9) 
“વશ્ગુ-જુછિ-જુિત્વારિ, ર્યા હિત જે સુધી: | 
ત્તિસચત્રતગઞન્યતાં દિ, સજસવતસ્ત્વસેન્‌ ॥1૬૨॥ 
મો. શા. દિ. પ્ર. 
--પાંગલા, કોઢીયા, વિકલ આદિ રૉગિષ્ટપણુ' 
હિંસાનું કળ ન્નણીને ખ્ુદ્ધિમાને નિરપશધી ત્રસ જીવોની 
એક્છિક હિંસાનો ત્યાગ કરવો, સુખડ્ઃ:ખની દૃષ્ટિએ 
સવ'જીવોને પોતાની સમાન ગણુવાઃ. 


પહેલુ સ્થ્લથી ત્રાણાતિપાત વિરમણ ત્રત 
વ્યાખ્યા-નિર્પરાધી ત્રસજીવને ન્તણી નેઇને 
મારવાની ખુદ્ધિથી નિર્પેટ્ાપણે મારવે! નહિ. 
(પેટા નિયસે।) 


ગાળ્યા વિનાનું પાણી ન વાપરવું. 

થાળી ધોઇ પીવી. 

પાગીના ગોળા વિગેરેમાં એદું પવાલું મોળવું નહિ. 
સકેલાં ધાન્ય, લાકડાં, શાક પાન વાપરવાં નહિ. 


« «“ ૮૦ ૮2 


2 


ન? 


દ? 


પ શ્રમ ગદર, પુ'જણીએમે (વિગેરેને 
૬ સઝ્તેપ સુષ્ઠીને લીલાબા [િગેરેમ્પા જા નહિ. તથા 
ત્રપલર્તા 715, પન 1વેગેરે સાહા ર્તાહે- '્ાદે 
( જખ )ે 
રભ તેમજ 


આ તપ ક શતા 2 
ઝને ડીર્સાદે પ્રાગ્ગે દતી દિંસામાં જળ 


શ પ શ્રાવષ્ઠતી 93૫ દય 
પ સિ 
તેજ €/૧ન 


કતગ્રપ્દરેપ્- 

ક ૬, કૃતર્સ, ગય, ઘો) ઝે ઞ્ર્મુખ્યે 
" નિર્દય ૨૨ ન તે, 

2 દ છિ નવે ત્મરપદ્ને 


પ્‌) વ્વર્સ્ડપ્ધડે પટી 
«હેવ ૫૬ 
સ, ગપષ્ે, 


[ચો ભ્‌્--મપ૫2રદ 
પવ તઃ 


ગ્‌ા 'પ્ળ્તૂતધી 


ન 


૩પ 


(૨) જ 


દા 


મસ્તનત્ય ઘ્્જર્સ્સ; મત્ત ત્તિસ્તન્‌1 
વાન ઘસ્વા,-છીવમયસત્તષુ ॥૯શા” 


યો. શા, દિ. ગ્ર 
--“ખો!મડા, તોતડા, સ્ુ'ગા વિગેરે મોહઢાનુ' 
બિસ્મારપાગું અસત્યનુ' ક્લ સ્‍ેઇને કન્યાલીકાદિ મ્રૃષા- 
વાદોને। ત્યાગ કરે.” 


ઔજી' સ્થૂલ મૃષાવાદ વિર્મણ વત 


વ્લાખ્યા--કેઈઈનો જવ ખશ્વાવવાના હેતુ સિવાય 
દુષ્ટ વિવદ્ાથી, પેટમાં પાપ રાખીને; પાંચ મયાં 

"દદ બેોપલવાં નહિ. જેમકે, 

(૧૨ કનન્‍્યાલીદ-કન્યા સ'ભ'ધી સગપણુ વિગેરેમાં 
તેના ઉપલદણથી ખે પગવાળા ૬૨૩ શતુપ્ય 
અને પ“ખી સ'બ'ખી વ્યવહારમાં જાણી ત્તેઈને 
'“સદ્દાપૃર્વક સોટફ' «દ' બોાલવલુ' નહિ. 

(૨) ગવાલીક્-ગાય, પડ] વિગેરે, ઉષલદ્દણ્ધી 
(58 ચાર પગવાળા પ્રાણી સ'ખ'ષી દૂધ વિગેચ્‌ 
વિષચમાં ઉપર પ્રમાદ «૪દ' બોલવુ નહિ. 


૬૬? 


ટ 
ષન 


હેત્‌યો વદ બાલાય તેતી જ્યા. માલીકના અભાવે થાપણના 
સ્રદ્ષમાગ કરવાની જયણા. 


( પ્ચેય ) 


કોધ, લોભ, ભય વિગેરેથી પણુ જુડું ન બોલવાનું ધ્યેય 


: 


રાતું. પ્રિય, હિતષ્ટારક, સત્ય અતે તેપણુ અલ્પ એવું વચન 


પ્રયોજત જોય તો વિચારીને બોલવું. અન્યથા દવ્ય અતે ભાવથી 
શાન કેળવવું, બાલ વસ્તુએમાં જેમ એળછુ' ખોલાય તેમ સત્યની 
વધારે રહયા છે. 


ગતિચાર્‌ા- 


(૧) 


(૫ 


સહુચાત્ડાર -વિના વિચારે ઉતાવળા થઇ કાધ'્ના ઉપર 
' £મા ચોથ છે ' પ્ત્યાદિ અસદદોપારીપ મૂ કેવા તે, 
રહસ્ય માષાગ--દાપ્ખી ગમવાત ભહેરમાં મૂવી, ચાડી 
ખાવી તે, 

વશસ્ત મ'તબેદ--પાતાની સૌ વિગેરે વિશ્વાગની 
કૂક્લા વાત પ્રગટ દવી તે, 

સપા ડપ્ટેશ--ધમના નામે હો ઉપદેડા, ખારી સવાઇ, 
ચ્યંસાત્‌ મ“ છાપર્ધાદે સમાપયાં તે, 

ડ્મ્લખ--ખારા લ્તાવેવ રથો, લલ 


ચમર ડત 
રુ ૪% ૬ નની ન 
નાષ્મપા, બની? ટેચવા, શાદ, 


2૮ 


ર 
બીજા તરતના આ પાંચ અતિચ્રારો જાણીને તેનાથી * 


ખચવા પ્રયત્તશીલ રહેવુ', 


નાંધ-- 


સ” 
૧૭૦ -- 


(૩) 

જર્શાન્વ ત્રહ્તતાં હાસ્ત,-ત્રજછે ડ્ર ₹સ્દ્રિતાન 1 
સક્સાસવે દતત્યા, સ્યૂઝસ્સેજે વિસસવેલ્‌ 1૬૦૫” 

જ. 

ચો. શા. દિ. ગ. 
--“ફરુભાંગ્ય, નેકરી, ગુલામી, અ'ગચ્છેદ, 
દર્ટ્રિતા દિ ચપટીનાં કૂલ જામીન અદતતપ્ટાન-ચોરીએા 
ન્ચાગ ફર્‌।,' 


તગાજુ' સ્થૂલ ગદત્તાદાન વિસરણ વ્રત 

વ્યાખ્યા--પાર્ફી વસ્તુ અણીના પૃછયા વિના 
લેવી, જેથી પ્રકટ ચાર ૬ૈવાય, રાજદ'ડ થાય, લોદ- 
ક કદે, તવી થાર કરવી નહિ. જેમકે, ખાતર પાડવું 
નહિ; ગાડ છોડવી નહિ, ખીચ્સું' કાતરવુ' નહિ, તાછુ' 
ભાંગયું નહિ, લુ'૮ કરવી નહિ, કોઇની પડી ગચૅલી ચીજ 
લવી નહિ, દાણુ આર્દની ચારી કરવી નહિ. 


(પટા નિયા ) 


૧ કા ટપ્પો વધારે લેવુ નહે સતને એજ” સ્પપપયુ' જિ. 


* જનુ હ્ય તાદ છમ તેનું *પાપી દેવાની લાનત રખડી, 
ક્માતિશેભ ડેચ્વા નાન, 


જ 


[ક્‌ તસ્કર પ્ચો।ઝ--એોરન શ્રોરી 
આપીને મદદ કેરી તે, 
(શો તત્પ્રાતિદ્ષ્પ--વસ્હ બલસેલ કેરવી, ન છાય તે 
બદલે ભલતી કાપવી તે, 
જી વ દ્રમ્મત-- મજે નિષેધલા 
ત ચપાર કરવા, અથવા ત્તહવ 
પિતા ખની માની કટ ચીજ લષ્્રજ 


(પ ફક્તોલ--લેવા દવાનાં માત માપાં 


ખૂષ્ર કેરલા ક્દાન 


તમને નિ 
ત્મપ્યા 


શ્રી જકાત નસલ 
વી લાવવા તે, 
વતાં એષ્ઝા કાખવાં તે 


ન્રીજ દાતના છા કતિથાકને પણ છોડવા. 


નોાપ્ર-- 


શ્ર્હૂ 
૫૧ 


અતિચાર-- 

(૧) ધન; ધાત્ય,; પરિમાણાતિકમ--ધન, ધાન્યના ધારેલા 
ગ્રમાણુનુ' સ્વપુત્રાદિના નામે ચઢાવી ઉલ્લધન ફરનુ' તે, 

(૨) ક્ષેત્ર) વાસ્તુ; પરિમાણાતિકરમ--ખેતર આદે સ્થાવ 
વરતુનુ' પરિમાણુ, બે એકક કરવા વિગેરેયી ઉલ્લ'ઘયુ' તે, 

(૩) રૂપષ્ય સુવણ', ધમાણાતિકમ--સેના ર્પાદિતું' ધારેલું 
મ્રમાણુ પત્ની આદિતે આપી ૬ઇ ઉસ્લ'લતુ' તે, 

(૪) કૃષ્ય પરિયાણાતિકમ--ત્રાંબાદિ ધાતુ અને રાચરચીલાના 
પ્રમાણુતુ' નાતુ' મોડુ કરી ઉલ્લ'ધન ફરવુ તે, 

(૫) ઠ્વિપઃ ચતૃષ્પદ્ટ પ્રમાણાતિકમ--દાસદાસ્યાદિતિં' ધારેલ 
ત્રમાણુ ગર્ભાદિ શ્રહણુ કરાવી ઉદ્લ'લગુ' તે. 
પાંચમા ત્રતતા આ અતિશ્રારા ન લાગે તેને 

ઉપચેોગ રાખવે।. 


નાંધ- 


અ. 
(ત્ણ ઝુગ લતો) 


(દી 


“ જઝશાજ્ત્વતાળન્વ, તરગર્જોમવાસ્વિઃ 1 


સ તિસ્મે તેસ, ગેસ ક્િસ્વિસતિ: જ ॥ર0” 
ચો, ઢા. તિ, પ્ર. 


જેગે દશે દિશામાં ભમવાનુ' વાર્જુ' છે. તેળે 
જતને દબાવી ડલાતા હેોભ સગૃદ્ને રેકચે છે'. 


છડ્દે' દિગ્વિટ્યપ્મ વત 


# કૂ 
વ્યાખ્યા-ચાર દિગા, ચાર વિદિશા, ઉપજ અને છાધેો 
દિશા મલી દશ દિશામાં જવા આવવાનો નિયમ દશે. 


(પડા નિયજેા ી. 


ક ક કપા ર ૧. 

! પૂવા? ચાને [રવામાં 2૫૨૩ ગાર 

છ ક ક હ 

ક શઆૉાંગ્ત ₹પાદ રારે પગમાં 2૫૩૨ ગોહ 
પ્ર 


” £૫૨ સ્પનનીચ ૨૫૩ ગાદ 


ઈ કકે 3 સ્વપ્રામની ચીરથો 'ર ન જ 
ક હા અ ક નુ શૂ શષ 
પ દ્રિ નમા ડના જેટી વવામન પિરેડદન કબા 


૫૦ 


(જયણા) 


ત્યક્ત દિશાભાગમાંથી આવતાં ૭ાપાં, તાર, ટપાલ, માણુસ, 
ચીજ, આદિ લેવા મોકલવાનો ઉપયોગ કરવો પડે, અવાત્તર 
દિદ્યાભેદ થાય, અકસ્માત કારણ્‌, શારીરિક ત્યાધિ, પરવશતા, 
તીથ*યાત્રા વિગેરે પ્રયાોજનમાં જયણા. 


(ષચેય) 


સસારની અવિરતિમાં પડેલો આ જીવ લોઢાના બલતા ગોઈા 
જેવો છે, તેનાથી જ્યાં ન્નય ત્યાં ષટ્જીવનિડામેનું' ઉપમર્દત ચાય 
છે," અને ત્યાં પ્રવત*તાં હિ'સાદિ અઢારે પાપસ્થાનકોતી અતુમે!દ- 
નાનો દોષ લાગે છે. આ જાણીને શકય એટથુ' બાલ દિશાગમત 
નિવારવુ' અને સાનાદિ ઉપમોાગે આત્માની અભ્ય'તર દિશામાં 
વિચરવાનુ' વધારે લક્ય રાખવુ 


ગ્મતિચારો-- 


(9) ઉપ્તપદ ક્‌ પફિસા'માતિકંમ-અનાભોગાટિકથી મર્યાદા કરતાં 
વધારે ઉસે જવુ તે, ન 

(૨) અધેઃિડ્‌ પર્માણાતિકમ-અનાભોગાદિકથી મર્યાદા કરતાં 
વધારે નીચે જતુ તે, 

“૦૫ તિર્ચ્છાદિક્ષફ્મિણાતિક્રમ-અનાબોગાદિકથી મર્યાદા કરતાં 
વધારે દિયા, વિદિશામાં જતુ તે, 


પ્પ્‌ય. 

નેત્રર્બાટે-અન્ય દિશાના ગાઉ અન્મ દશામાં નાખી 
ર્વેચ્જએથી ગરમા પધ્ારઝુ વૈ, 
(પ્‌ સ્માતે ત્મ 'તર્ષાન-રાએલે પ્રમામુ ભૂલી જ્ય અને * 


શ્રૂષ્‌ ૫ તાં ર 


(ક્ષે 


પગલા જ નુ તે. 


પ ્રતિશ્રપરેનેપ દ્યાગ ઇક્વેા, 


2૫1 વ્રતૃતા 2૫ 


ખે્‌[પ્ર*-- 


પર્‌ 


ભ) 
“* ઝુત્ક-જાવ-તાર્સાર,-જપ-જામ્વર- ૬ર: | 
લરિ-સશ્િજ-ગોધાસા, ઝાગન્તે રાતિ-મોઝનાત્‌ 1૬૭ 


મે. શા. ત્રિ. ગ્ર. 


--“શત્રિભોજનથી ઘુવડ, કાગ, ખીલાડી, ગીધ, 
સમડી, ભૂ'ડ, સાષ, વી'છી, ઘો, ગીલેાડી, વિગેરેતા 
અવતારે પ્રાપ્ત થાય છે, આ ન્ાણીને ભાગાપભોાગ- 
વિરમણુ ત્રત ગ્રહણ કરી તેવા સવ દોષોને ત્યાગ કરો”, 


સાતસુ' ભોગેપ્પભભોગ વિરસણુત્રત 


વ્યાખ્યા-આ ત્રત ભોજનથી તથા કર્સ્થી ળે 

પ્રકારે છે. તેમાં ભોજનાદિ એકવાર ભોગવાય તે ભોગ, 
એકનાં એક વસ્નાદિ વછુ વખત ભોગવાય તે ઉપભોગ. 
બત્રીસ અનન્તકાય સહિત બાવીસ અભક્ષ્યાદિકને 
ત્યાગ કરી ભોગપભોગોાગમાં સ'ક્ષેપ કરવે।, અત્રે ધાર- 
વામાં આવતા યૈઃદ નિયસે।-- 
“ સસ્તિસર્વ્યવિમ£,-વાભણ્તવોતવસ્થજુઝમેશ । 

ઘાઇનસનતર્ળાતિકેવળ,-જમરિસિન્ટાનમતેએુ ॥ ” 

૧ સથચિત્ત-જીવવાળા કાચી વસ્તુ 


પ્ર 


દ્રવ્ય-કૃખમાં નાખવામાં આવે તે વસ્તુ 


વિગદ-વી, ગોળ વિગેકે વિદાર કરતાર્‌ વરતુ (મધ, 
માખણ, માંસ, માદિશ, થા ચારમણા વિગદ છે, તે ્ચભક્ય 
4; ૬, દદી, વી, ગોળ, તેલ, ૬31૨, આ ૭ વિગમોા 

ભઘય છે, અભઘ્ય વિગયોના સર્વથા ન્યાગ ટેશ્વા, ભક્ય 
નિગમમાં દાચા તથા નિવિયાતાના બદ સમજને નિયમ 
કેચ્વા.] 

વા'ગહુ--પચમાં નાખવાની વરતુ 

ત'બાલ--મૃખવાસની વસ્‍તુ 

વજા--પળેરવા એટવાની વસ્તુ 

ક્સુમ--ગ'વામાં સ્સાવતા વરત 

વાહ્ન--સ્‍્વાર પર્વાની વગ્ત 

થયત--ચવા બેસવામાં આવતી વસ્તુ 

િલેપત--ડર3 ચોળવા-લગાડવાની વસતુ 
અભચર્થા--€૫૨ધદેય-- જતનેદિધા કભમ 
દિડી--«વા ચયવવાની દિશાગમા 


પૈ નડદાઃગ-- ગ્નાન 


ભષણ--ભાજ્ન પાગી, ખાવા પવાના”સસ્‍ત. ગ આધ 


વીકાય મા, માડ [ઝેડ [ સાંચન ક આગિયા ) 
*“રપુકાય-- ષળ્ચી 
તર્રસય---સુલા, લવા, ઉવારવો 
જ%ાગેશય પૂ દિ ૨1:4૫ 


પ૪ 


૫ વનસ્પતિકાય--શાક, પાન, ફલ, ૪ુલ વિગેરે 
૬ તસકાય--ખે ઘન્દ્રિય આદિ 
૭ અસિ--સેય, કાતર, સુડી, ચપ્પુ, આદિ હથિઆર 
૮ સપી--ખડીયા, કલમ, કાગલ, પેન્સીલ વિગેરે 
૯ પૃપી-કાશ,કેદ્દાળા, હલ ગ્રસુખખથી થતુ પૃથ્વી ખનન વિગેરે. 
ઉપર મુજબ ૨૩] નિયમો સવાર સાંજ સ્વ ઉપયોગ ગ્રમાણુ 
ધારવા અને સ'કેલવા. આ નિયમે! સખ્યા, વજન તથા લબાઇ 


વિગેરે પ્રમાણુથી ધરાય છે. અભ્યાસ માટે તેનો તીચે પ્રમાણે 
કોઠા ડરવેો.-- 
































ટ ધારેનું' | ઉપયોગ ! | જયણા રાખી 
મ | મા ણુ... થયો ન ર્લૉ મક 
ક ઝડ 2 
સચિત્ત | ૧૦ ષ્‌ પ 
ઝુખમાં આંગી 
ક ૨૫ | ર્‌૦ પ |કે સલી નખાય 
ડડ 2 તેની જયણા _ 
વિગળ [,. ક સ્પર્સાસ્પર્શાની 
(ઉ ત્યાગ) | મ જયણા 





એમ આગલ યથાયોગ્ય સમજવુ. 
અને કમથી આ વ્રતમાં પ*દર કર્માદાનના વેપાર 
યથાશક્તિ વજવા, 


ક 


૨? 


૯૬ 


પ્‌ 


પ્ષ્‌ 


(પટા નિચસા । 


સાંજ સવાગ્ના ચ વહાશ, તવકારગી અ. ટે વગડ 


ક 
જ, મે ૧, /,-, ન “૬. ન્ન 
બસણા, અકસગ્‌ા અ. લ, ઉવવરુ અ.દ “કય 


સજ અગઃ પવ હવગ ફસ. “૨% 
ઉપવાસ કમ્વ, 
પવાતાથા વાલાતળ ન અ.? દ.વમરે મ. ૨-૦૫ 


લીલાતરીનું લ.'2 “તાર, લઉ. ઝલક, 


ગાદાનકત્રથી કચ 1૧”, ક.મા 


ન્યગકલવ 
ચચ્મ વજ 
પતમ્વેલી [વગકઝે ન વવન*, 

ચા. પાન, બારી તભડૃ અ.છએ અર થે. ક 


ઉદા પાણી વાષસ્‍્ગુ, ગથ -૦ 


૭ ડાથાગાગ્સસપ કત બજ વરા. , 
જામ્મ્દી ₹ન્યાહદ ન લ. પન, હિ વ. ૨: જે બ જક 
ગળામાજ્ન શ્ક્વ શ 5મ#- 2 4.૨૦ ન 3૬ 

“માજાસ કમ. બપસા સનદ ક મ. દમ “૦૫, 
અહા કપમવા રાપ બઈ ક વો કત. વ ક 
0 ધાચ્વાયા ઉપમાગ ૧5૫૧ 

કે બાજીએ ક૦૪૬મયા-(૧ કર હ કક 5 અથ (મ) 

ક ૫૬૬૦ ૫૫ તર્‌ ભરેસદાન, ૨“: (૧1) «રન & ફર. 2 ૪ ન 
પીપન્ન, કેટ ડે ૧પ નર .. ર૧૦ ૨૫-ફ 


ડિ 


( જયણા ) 

દવા, બેળસ'ભેળ, શરીર વિગેરેના કારણે અભલ્યાદિકોમાં, 
તથા ઘરવખરીના કારણે લેવાય દેવાય વેચાય સટાય તથા ખાસ 
ઘર કામ અતે વેપાર વિગેરેના કારબે, અનણુતે તથા પરવશપણે 
પદર કર્માદાનોમાં જયણા. (ત છુટકે પોતાને માટે અગર કુડુબાદિકિ 
માટે પ%૨ કર્માદાનની બનેલી ચીજ લેવી પડે, ધર વિગેરે ધોળા* 
વવામાં, વસ્ત્ર વિગેરે ર'ગાવવામાં, લગ્ન વિગેરેના પ્રસગમાં, ધરતા 
પશુગો માટે ધાસ વિગેરે લેવામાં, ઘરનાં અગર ધમ'નાં સ્થાત 
વિગેરે કરાવવામાં, ધર કાર્ય માટે ય'ત્રો વિગેરે રાખવામાં, તેમજ 
ખીજ અણુધારી જરૂરીયાતોમાં જરૂર પડે તેની જયણા. ) 


સ્ન્્ઝડ-£--5 “5. 
આવિ વિષ, (૧૨) કરા, (૧૩) કાચી માટી, (૧૪) રાત્રો બ્રોજન, (1૫) 
બહુ બીજ, (દાડમ, ટૉડોરાં આદિ કેટલાંક ફ્લ બહુ બી? છતાં અ'દર પડ વિત્રેરે 
સહિત હોવાથી અભાદ્ય તરીકે ન્યવહાર નથી, જીઓ, સીરત્નરોખરસૂરિ 
ઝ'દબ્પ્ર “શદ મ્રતિકમણ સુત્ર વૃત્તિ, ' પ્ર, ૧૧૮/૧ ) (15) બોળ 
અથાણુ, (1૭) દ્વિદલ, (૧૮) રી'ગણાં, (૧૯) અન્નણ્યાં ફૂલ, (૨૦) બેર, 
રાયણુ, વિગેરે તુચ્ઠ કલ, (ર૧) ચલિત રસ, (૨૨): અન'તકાય આ 
અન'તકાય ૩૨ છે. ત્તે આ પ્રમાણે-- 

બત્રીસ અન'તકાય--(૧) સુરણુ ક%, (ર) વજક'& (લસણુ)ે, (3) 
લીલી હલદર, (૪) બટાટા (આલુઝે, (૫) લીજ્ઞો કચુર્‌(£, (૬) રાતાવરી, 
(૭) હીરલી કદ, (૮) કુ'વરપાડાં, (ક) થોર, (૧૦) ગળે, (૧૧) 
સકરક'૬ (રાક્કરીયાં) (૧૨) વશ કારેલાં, (૧૩) ગાજર, (૧૪) લુણી 
(સા), (૧૫) લોદી, (૧5) શિરિકષ્ણિંકા, (૧૭) કુમળાં પાન, (૧૮) 


ન્ય 


ખરસવે, (૧૯) મૅંગના ભાજી, (૨૦) લીલીમોય, (ર૧) ક્ષોભુ ₹ક્ાની 


પટ્ટ 


( પ્ચેય ) 


બાગોપભબોગ પુટ રવભાવ છે, છવ અનાહારી રવભાવ છે. 
ધર્મ કરાગીમાં શરીર સીદાય નહિ અને વ્યવહારમાં ધર્મા તઘા 
ર્વકૃરખાદિક્તું રક્ાણુ ડરી ફાય તેટલા પૂરતુ ડારીરને ભાડું 
આપવાનુ છે, તેમાં વધારે આર'ભમાં ન ષયવાનુ' અને ઘન્દિયાસક્તિ 
ન સવવાનુ' પ્યેય રાખવું. 


અતિચારો--આ ત્રતના અતિયારે। પ૨ કર્માદાન સહિત 
વીસ છે. તે નીચે પ્રમાણે, 
(૧) સચિત્ત આહાર--અતાભાગાદિકથી ત્યક્ત સચિત્ત 
વસ્તુ ખાવી તે, 
(*) સથિત્ત પ્રેતિબઃ--ઝાડ ઉપરથાં ઝ#૨ 1વિગય સચિત્ત 
છાધ વલગેલી વગ્તુ ખાવા તે, 
[ર] *્યપફત આહાર--લેટ વિગેરે થાપદવ વસતુ પાજી વે, 
[%1 દ્ષ્પડવ ગહ ાર--૫મખ્ધાં દાચાં પાદ, નછિ ગાં 
૨103, પાંવા, ચાંગા, ધથી વિગેરે વસ્ઝુ ખાવા તે. 
[પ તર્ચ્છાપધિ ભદષ્્ર-- કેર, દલરી, વિગેરે ખાવા રાં 
ઘ'પી નાપ્મી રવાની વર્ડ પપાવા તે. 
પ૪, (૨૨ પી: 3, (૨૫) ક્ષ 1મ#ને, ૨૧) પ૯ (પેર ૨૧૩, ૨૧૦૫ 
પ, (3:૫3 ૦:મ૫ીદમ, ભ ટન, મેપ્ડે (રરડેન્વ ૬.૫૨, ૫ ર 


ક 
* નડ ૨૦ તવ ૦, (2.3૦ ક ્ ીી ( રઇ પામ 


પ૮ 


સચિત્ત ત્યાગીને ઉપલા પાંશ્ર અતિચારો લાગે, 
અતે સચિત્ત પરિમાણુ વાલાને અનાભે!ગાદિકથી ત્યક્ત 
કરેલ વસ્તુમાં ઉપચોગ થતાં ઉપરના અતિચારેો લાગે. 
હુવે પ“દર ક્મા'દાનો, જે અતિપાપ વ્યાપાર છે, તે 
પણુ શ્રાવકે ન સેવવા અતિ ઉત્તમ છે. તે આ પ્રમાણે-- 


(૧) અ'ગાર્‌ ક્મ--ભઠ્ઠી, ભાડભુ”ત, સોની, લુહાર, ચુનો, 
છટે, નળીયાં, કોલસા આદિ પકવવાના વેપાર ડરવા તે, 

(૨) વન કર્મ--વન, શાક, પાન, લાકડાં વિગેરે કાપવા 
કપાવવાના વેપાર કરવા તે, જ 

(ર) શકટ કર્મ--ગાડી, ગાડાં આદિ વાહનો અતે તેતાં 
ચદ્ટાદિઅ'ગો। વિગેરે ઘય્વાના વેપાર ફરવા તે, 





ભાજી, (પાલકે) (૩૦) કુણી આંબલી, (૩૧) રતાછી, (૩૨) પીડાઇ 
(ડુ'ગરી/. ટ 
નેપધ--ત્રતધારી કે ખીન વ્રતધારી, સોએ આ અભાદ્દયો અવશ્ય વજવા 
યોગ્ય છે, કારણુ ધર્મના આધાર ક્રિયાશુદ્િ ઉધર છૈ. ક્રિયાશુદ્િ ભાવના 
શુદ્ધિ ઉપર છે, અને ભાવનાશુજિત્તા આધાર આહાર શુહિ ઉપર છેં. લોટ, 
સુખડી પ્રમુખ ને? વસ્તુને! કાળ થઈ ગયો હાય, અગર કાલ દરમ્યાન પણુ 
જના વર્ણ, ગધ, રસ, સ્પર્શે અનિષ્ટ ચ ગધા ફય તે ચક્િતરસ 
કરુવાય છે, આજકાલ આવા ચલિતરસે,, વાસી, અને દ્વિશ્લોનો (કાગા હિં 
દધ, છાસ, શીખ'ડ સાચે, કદેળ અથવા ઠઠોળ વાળી વર્તતે સ'યોગ 
કરવામાં આવે તે દદલ કડુવાય છે, એનાથી બે ઇન્દ્રિય જવાની વિરાધના 
થાય છે, માટે અભક્ય ૪.) વપરારા રશાઝડેરેમાં રોાખથી, ગામમાં 


પહ 


(૪) ભાટક કર્મા--ગાડી, લેડ, વિગેરે ભાડે આપવાના 
વેપાર દરવા તે, 

ટડ કમ'--ખતી, કૃવા, બોારીંગ આદિ જમીન 

કે1પવાના વેપાર ડરવા તે, 


૮૬૦ 


શક 
૨ પરન 


(૫) 


[૬)દ'તલાણિજ્ય- ટસ્તુરી, દાંત, ચામડાં, શીંગડાં, વાળ, 
પજા, ઉન, વિગેરે ત્રસ પ્રા'નાં અ'ગોના વેપાર 
દરવા તે, 


(9 લાક્ારવાિગિજ્ય- લાખ, ઝ ૬૦, સાજ, ખાર, છડતાલ, 
1 


મતઃશીલ, ૬ ગ સ્માર્તા વેપાર પરવા તે, 


શક નતપપધી બહ શત્રા માથ્ધા દ, તે બધ થવ સેડ મ વળી, 
ચાન્ી વસન, £'પ્રળા રામ દપ ૧૦]ચાં નિડર પછ 
સેવવા, કમુ 3૫ તે પણ્‌ તચ્ત બ' મ્રરેવ' ટા”, અમ્વરી પય પપ, 
મ્ટેક સેતએ કે સેમામે પાખષ્વધી પાણી “વાત વિ. માય પ દમ તે 
મા ધે લાતો દસા ચરતી સથી, શે પાપ ભીદ્‌ દપાથપાચપ*, 
નેના વન પ૬ મલાવી સતા 


ઈમ ઈમ 





૬1 ધ ૬ ૫*”૫૬ 


33.1 તે સમા, ડીપા દ ખપ કેડતા 
મ રાર્વ ઉ ધપ પ. 0 [હ .ડેમાં'પદ બચા લપ 
ક ૬. મ. હા પથર 1 વડે સા પમ્ાર પપ. ૬૯9 પ33. લપ ભય ૧, 


૫ થતા નેસ 


જુમ 


સ પોતામાં તેમભ પોતાની પ્રખ્નયા દોર પ. ૬ અર્ધી પરષ 
૧૫૩1૨૬ નેડેપ્'ટ ૨ 


“જેમા ૬2. રે ફકસ સ્‍.તે અ. ચટ ડક રેન 





# જ ક 
૬ ૧૫.૫૬૨૦૪ ૫પ શ ડે સ્‍પડે મારની હ સ્પ ધડ ક 
“ર ૨૦૧૬૫ “૨૬૨, હેરપ' જેના” 


# 
દર્‌ 


(૮) 
“આતલેદ્રસવસ્ચાસ, વાવકમોવરેતસિસા | 
રિંતોવજાસ્ત્િર્સ ત, પમારસ્રળ તથા ॥ ૭૨ ॥ ” 
થો. શા. નિ. પ્ર. 


4 
--“આત'ધ્યાન, રૈદ્રધ્યાત, પાપકમેપદેશ, હિ'સા* 
કારી વશ્તુએતું પ્રદાન, તથા નાટક ચેટકાદિ પ્રમાદાચરણુ 
રૂપ અનર્થ ઇ*ડને1 ત્યાગ કરો. 





જ૪-આર્તક્યાન ચાર પ્રકારે યાય છે,-- 

(૧) પૈસો! સ્રી, પુત્ર માન, કીતિઆદિ *ષ્ટ પદાથો મેળનાવાનો ચિ'તા 
કરવો, તે ઇટસ'યોમાર્તિ # 

(ર) વૃપાસ્માં તુકરાન, ઘરમાં અપ્રિય સ્ૌીપષુવાદિ ટેર્ટમાં વિરૂહ 
પક્ષ વિગેરે અનિષ્ટ સ'યોગો ટાળવાની મિ'તા કરવી તે અનિષ્ટ 
ધિચાગાસ્સિ, 

(3) શારીરિક ન્યાપિએ ન યાય અતે થયેલી હોય તેતે દૂર કરવાની 
મહાચિ'તાઓ કમ્વી તે રોમા, 

(૪) 'આ ભવમાં તે! સુખવૈભવ ન ચળ્યાં પણુ ધર્મ કરવાથી પમ્ભવમાં 
મળે, એમ ઉઈચ્છવુ તે નિદપ્નપઝ ક. 

આવી રીતે થતા આર્નષ્યાનનાં ચિન્હ રોક, ફદત, છાતી, માથુ કુટવુ' 

વિમેરે છે, 

રશ&% ધ્યાન ચાર પ્રકારે થાય છે,-- 

(૧) મરી «3, મારી નાખુ”, ઈત્યાદિ પ્રકારનાં વિચારઃ કરવા તૈ 
હિ'સાતુબ'ધિ, 


૬૩ 


આડસુ' અનર્થદ'ડ વિરસણ્‌ત્રત 


વ્યાખ્યા-સ્વરરીર અને જુટુ'બાદિ પ્રચોજને જે 
પાપ કરાય છે તે અર્થદડ છે, આ સિવાય ખોટા 
વિશ્વા, સુખરપણુ', અચોગ્યદાક્ષિણ્યતા અને કુતુહલ 
વિગેરે પ્રમાદથી જે પાપ ડરાય તે અનર્થ્દ'ડ છે. 
આવા અનઘદ'ડથી બચવા માટે અસદ્વિચારો ન કરવા, 
પાપોપદેશ ન આપવા, રાસ્ત્ર, અચ્તિ વિગેરે- હિ'સક 
સાધને! કોઇને આપવાં નહિ, તેમજ “અવાજ કરી કોઇને 
ઉડાડવા, ઘી, ગોળ વિગેરેનાં ભાજન ઉઘાડાં રાખવાં, 
વિકથાએ કરવી, તમાસા જેવા, રમતો રમવી” વિગેરે 
પ્રકારનાં પ્રમાદાચરણુ પણુ કરવાં નહિ, સાતે રુર્વ્યસનેનેા 
ત્યાગ કરવે।. 





[૨) પોતાને નહો અયાવ તથા સામાને કેતરવા માટે જુદ્ાણાં રથવાના 
વિમારો કરવા તે મૃષાનુબ'પિ, 
(૩) પાત'વુ” છુપાવવાના તથા સામ!ઃનું” ઉપાડી લેવાના વિચારે! દરવા 
તે સ્તેયાનુબ'ધી, 
(૪) પોતાની ભાનેડી ભાતિક વસ્તુઓના રકણ મારે સગા ખાપ વિગેરેની 
પણુ રકા રાખતા ન્દે વિમારેો કરાય તે સ'ર્કાનુખ'પિ, 
સપઃવી રીને ધતા રેઃદધ્યાનનાં ગિન્ટ અનિફોધ, અકડાઇ, વકતા સને મુર્સ્ણ 
વિે.રે છે, ભન્યાત્માઓએ સ. બન્તે પ્રકારના વિચારો પોતાના મતમાં ન 
એ્‌વવ!ા, પરતુ ર૫૧પરત બકુ થય તેવા ભટ્ટ વિયાર્‌ા સેવવા, 


૮# ન 


પ્‌ 


૬૪ 


( પેટા નિયસેો। ) 
શીકાર માંસભક્ષણાદિ સપ્ત દર્વ્યસતોતો ત્યાગ કરવો, 
કીડા ખાતર કૃતરાં બીલાડાં વિગેરે તિય ચે! પાળવાં નહિ. 
તમાસા, [ત્રાઠ મારી, નાટક, ચીતેમા, તથા જાઇતે કરારી 
અપાતી જેવા જ્યું નહિ. 
ઘરકાર્ય તથા સ્વ નનન માલનુ' રક્ષણ આદિ હેતુ વિના 
શસ્ર સરન્નમ ન રાખવા. 
જાધની મિંદા અને સાત વિક્થાઓ ડેરવી નહિ, (સ્ીકથા, 
દેશકથા, રાજકથા, બોજનકથા, શ્રહ્ધાભેદિની, ચારિત્ર” 
નેદિની, અને મૃદૂકારૂણિક, આ સાત ગ્રેકારની વાતાઓ 
ખોઢા રાગદ્રેપ અને પતિત પરિણામને પેદ્દા કરનાર 
હોવાથી ન કરવી. ) 
પાનાં, ખીઝીક, ચોપાટ વિગેરે ખેલવા નહિ, 
બીભત્સ સાહિત્ય, નવલ કથાગોા, પાપ શાસ્ત્રો વિગેરે 
ખાસ વાંચવાં નહિ. 
ખોટી સલાહે! આપા કોઇને લઢાયવા ર્નાહે. 
થી જિનભવનમાં “વિલાસ, દારય, ચુ'કતું, તિદ્દા, કઇ, 
સસારિક વાતો, ચતુવિધ આણાર આદરે આશાતના! 
ફરવી નહિ, ઇત્યાદિ. 

( જયણા » 

ઘરકામ, વ્યાપાર સબધ, દાક્ષિર્યતા અને માર્નાસક ચ'ચલત્તા 


વિગેરે દારણ્થી આતષ્યાનાદિક થાય તેની જયણા. 


હમ 


( પ્ચેય ) 

[વેષય કેધાયાદિ પ્રમાદ્દોન આધીન થલ્તે આ છવે પોતાનું 
શું બગાધ્યું નથી? ઘવણુ' બગાપ્યું છે. અનાદિ ભવસ સારમાં 
ક્માત્માનું બગાડનારા ચોદ એ જ છે. તેમને જ પોતાના 
જવતમાથી ટાળી દાટવાત' દુ પ્ુરષે પ્મેય રાખવુ 
ગઅતિચારે-- 

(૧1 ડદરષ્પ --પામા'”પાદક હસી, દડા. મસ્કરીઓ કરવી તે, 

૪ર કોકૃચ્ય--આંખ; મૉંટ્‌, તાક, હાથ વિગેરેના વિદાર 
ગભિંત ચાળા ડરવા તે, 

(૩) માખર્ય--અસળખદ; અસભ્ય, બહ પ્રાપે કરવા તે, 

1૪) સ'યુક્તાધિકરાણ--ખાણ્‌ીયા સાંબેલા, ધતૃ'ય બાણ, 
છળ પ્રમુખ જ્ેડેક્ાં રાખવાં તે, 

[૫3 ભોગાતિરિ ફ્તતા--ઝ્નાત, ભાજનાદિકે ભાગાપલોગોમાં 
નેષ્ષ્મે તેનાયા વધુ વસ્તુ લેવી તે. 

આ પાંચ અતિચાકોને ત્યજવાનેોર "યાલ રાખવા, 
૧% 
ાપ્ર-- 


હૃ 
(ચાર શીજક્ષા ડાતે।) 


(ક) 
“તામાચિકત્રતસમરત, ટિભોગવિ સ્થિનન્મનઃ | 
ત્ન્દ્રાવ્તસજર્તેવ, બ્ીગતે વ્લાચતય ।॥ ૮૨ ।” 

મે. થા. ત્રિ. ગ્ર. 
--'ચ'દ્રાવત'સકની માટેક સામાયડ ત્રતમાં રહેલા 
ક્થિરાત્મા ઝૃહસ્થનો પણુ કમષસમૂડ ક્ષય પામે છે.' 
સામાયક જીવ અને કર્મને છૂટાં પાડનાર શલાકા રૂપ છે. 
આથી ઝૃહસ્થ વધારાને! જે સંમય મળે અગર સેળવીને 

પણુ તેને ઉપયોગ સામાયક સાધવામાં કરવે।. 


નવસઝું' સાસાયક તત 


વ્યાખ્યા-સાવદ્ય વ્યાપારના ત્યાગ કરી સમતા 
ભાવને ધારણુ કરવાની જે બે ઘડીના નિયમ પૃવ'કની 
ઇર્યાવહી આદિ વિધિથી કિયા કરવી તેનુ' નામ 
સામાયક છે. તેમાં ચ્રરવલે।, સુડપત્તિ, કટાસઈુ' અને 
પહેર્વાનુ' વસ્ર, આ ઉપકરણેદ અવક્ય જેઇએ, તેની 
પડિલષેડાગુ પાગ કરવી જઇએ, અને સામાયકમાં વાલની 
વી'દી સર'મી યે અ” ઉપર રાખવી ન જઇએ. 


(પેટા નિયસે) 


૧ શેજ મહિનામાં ગઅગર પર્ષમાં અમૃડે સોમાયકે 
રવાં. 


પન 


૨ સાંજ સવારે પ્રતિદમણુ કરવું. 
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સામાયકમાં શન રહેવુ, સ્વાષ્યાય પર્વે, ડોાઉટ્ટગ્ગે 
અથવા માળા વિગેરે ગણવી. 

૪% સામાયકમાં ભી'ત વિગેરેતો વિના કારણે રેક લેવા નષ્િ, 
દ્બ્યાદિ, 


(જયણા) 


અશક્તિ, માંદગી, મુસાકેરી, ચિત્તતી વિદ્સતા આદિ 
દારગે સામાયક ન થાય અગર તેમાં મમાદ વિગેરે ધાય તેની જયાગા, 


(પ્ચેય) 


માનાદિ કત્નત્રયી 2૫ આત્માના સ્વભાવ :પમમોનો જેમાં લાભ 
રહેલો! છે તે સામાયડની શુભ દરગીમાંજ પોતાની નિષ્િના 
સ્રધણો સમય ગાળવે. સવૉત્તમ સર્વવિરનિ-સાધુ પષાતી ગએ 
વાનગી છે. દિવજ્માં જેટલાં વધુ સામાયડે યાય તેટલાં દેરવાનું, 
અનેતે દાર ચતર મિત્ર, સ્ત્રી તૃગ, રેર સવર્ણ, સુખ દરખ, 
સ્વજન પરત, સર્વમાં સમભાવ કાવવાનું પ્મેય રાખનું, 


જમે 
હ. 


ગયાતિચ્ારે્‌ા 


[૧) મતોરૃષ્પામધાન-- મતમાં ફાવિકલપા પરવા વે, 

(૨) વચતદૃષ્પ્રાગધાન---સાવદ્ય ડેકોર વશન બોલવાં તે, 

(૬) ડાયદૃપ્રશિધાન--એીણ લેવું, કાયા અજયાગાથી 

છુલાવવી, નિંદ્રા વિગેરે લેવી તે, 

(૮ અનવસ્થાન--સામાયકનો ટાઇમ પૂજી ગવા ન દેવે, 
અન જેમ તેમ ફરવું તે, 

(૫) સ્ક્ૃતિવિહીન---ામાથક ડયુ ૧ 

પાળ્યુ', તેતુ' ડઝ ભાન ન રાખતું 


નક્યુ, પાળ્યુંકેન 
ર 
દ 

આ પાંચે અતિશ્રારાો સામાથક વ્રતમાં ન લાગે 
તેનો! ખ્યાલ રાખવે!. 


નેપધ્ર- 


“ જઉત્વ્રતે પસ્તિળ ૧.-તસ્ત સજ્લેપળ પુનઃ । 


હતે રસા ત સેનાવ,-કાયિવત્રતસુસુવતે 1૮% ” 


શો. શા. “ત્રિ. પ્ર. 


--“ દિગ્વરતમાં લીષેલુ' પ્રમાણુ દિવસે અતે રાત્રે 
સ'ક્ેપવુ'-એકુ' કરવું, તે દેશાવકાશિકત્રત કહેવાય છે. 


પે 
6337 


કાસુ' દેશાવકાશિડ ત્રત 

વ્યાખ્યા--જીષનમાં ગ્રહણુ કરેલ દિશા પ્રમાણ 
અને ઉપલદ્યણથી સવ ત્રત પ્રમાણુનો અસુક ટાઈમને 
ઉદ્દેશી સ'ક્વેપ કરવો, અતઃ એવ ધાદ નિયસે! ધારવા 
અને સ'દ્ેપવા તને દેશાવકાશિક વ્રત કહેવાય છે, 
તેનાથી આર'ભના એક ચ'દલ્િપ્ત દેશમાં આવી 
જવાચ છે. ગઝૃહુવ્યાપાર;, આરભ સગાર'ભ છોડીને 
એકાસણુ', આંબેલ, ઉપવાસાદિ તપ પૂવ'ક દિવસમાં 
આડ સમાયક અને સાંજ સવારનાં બે પ્રતિકમણ કરવા 
રૂપ ઉઅયમ આ ત્રતમાં ધારણ કરાય છે. 
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( પેટા નિયસે ) 


૧ વષમાં અમુક દેશાવકાસિષ્ઠ કસવા. બાફી સમાયક ત્રત 
ગ્રમાણુ સમજનુ . 


( જયણુ ? 


ધા(મેક પ્રષોજન, રારીર્સાદિ કારણુ તથા અનાબોગાદિકથી 
જમણા. 


( ધ્યેય ) 


વિરરાતિ ધમની વધુ નજીક 'પહોંચવા માટેતું આ વ્રત છે, 
તેયી છ'૬ગીતે માટે ત્રહુણુ કરેલા દરક ત્રતોના વિશાલ પ્રેમાણુમાં 
સક્ષેપ કરવા પૂવફ વધુ વિરતિતો વ્યાસંગ રાખવાનુ' અને 
પોરેણામે આણ્‌'દ ફામદેવાદિ થ્રાવકોતી જેમ સ'વાસાનુમતિની 
ઉચ્ચ ભૂમિકાએ પહેોંચવાનુ' ધ્યેય રાખતુ- 


ગતિચાર્‌ા-- 


(૧) આનયનપ્રચાગ--ધાયાં ઉપરાંત જૂમિમાંથયી વરતુ 
મગાવવી તે, 

(૨) પ્રેષ્યપ્રચોગ--ધારેલ હદ ખહાર વસ્તુ મોકલવા તે, 

(૩) શખબ્દાનુપાત--ધારેલ છદ બઢાર રછેલાને ક્વકાર્યા માટે 
ખમી વિગેરે શબ્દથી જણાવનું તે, 


૭1 
(૪) રૃપાનૃપાત--ર્‌પ તે ડરીર વિગેરે દેખાડીને કપર પ્રમાણે 
(પ) પુર્ઝુલપ્રક્ષેખ--કાંકરો વિગેરે નાખીને ઉપર ગ્રેમાણે 
આ ત્રતના પાંચે અતિચારો પણુ ન લાગે તેને 
ઉપચે!ગ રાખવે।. 


નોંધ્ર-- 


“ઈદ્ળાગવિ છિ ધન્વાસ્તે, પુળ્ત ચે પોપધત્રતમ । 
છુભ્વાહ વાજગન્સ્લેવ, ચચા સ સુઇસીષિતા ॥૮૬॥ ” 
ત. શા, ત્રિ. પ્ર. 


રો 


--સુલનીષિતાની નેમ ઝહડસ્થીઓ પંણુ જે દુઃખ 
પાલન કરીં શકાય તેવા પુહ્ચ ધાષધવ્રતનતે ઝુ'દર 
પાળ છે, તેમન ધન્યવાદ છે.' 


ન 


અગીયારસ' પૌષધેષવાસ ત્રત 


વ્યાખ્યા--અપષ્ટમ્યાદિ પવ“ દિવસે નિચમથી અને 
અનિયમથી અપવ દિવસે પણુ સ્તાનાદિ આત્મધર્માની ' 
વિશેષ પુણિ કરનાર વ્રત વિશેષમાં રહેવું તે પૌષધોપવાસ 
ત્રત છે, તે આહારના ત્યાઝ રૂપ, શરીરસત્કારના 
તયાગ 3પ, સ'સારવ્યાપારના ત્યાગ રૂપ, અને 
બ્રહ્મચર્યના પાલન રૃપ ચાર પ્રકારે છે. તેના દેશથી 
અતે સર્વથી પરસ્પર ૮૦] ભાંગા થાય છે. વર્તમાનમાં 
પ્રામાણિક પૂર્વાચાચેત્ની શાસ્િય પર'પરાથી આઠ 
થવા ચાર પ્રષરનતા એકાસણાદિ તપ પૂર્ધાકતા 


હ્ર 


નામાયક યુક્ત પૌષધ કરાય છે. તૅમાં આકાર ત્યાગ 
ટેશ અથવા સવ થી હોય છે, બાકી શરીરસત્કારના 
ન્યાગ આદિ પ્રકારે સર્વથી કરાય છે. 


(પટા નિયસા 


ન 


વર્ષમાં અમૃક્ વાષધ ગમૃક ગ્રહ્ર્ના અમક તપસ્યા 

યુક્ત ફેરવા. 

પોષધમાં દિવસે જવુ' નાહ. રાતે પણ અમુ 

વધારે જવુ ર્નાહે. 

ટ કારા સદિમાં વધાર રપકરણા ડારીરનતી ડખ્મશીલ- 
તાએ કરીને વાપરવાં નહિ. 

૪ દિવિક્ષના 'સ્વાષ્યાય, સાત્રિના * ધ્યાન, બા#। એન, અન 

કાઉસમ્ગ, માળા, ખમાસમખાં પ્વેગર અમક ઢેવાં. 


ના 


કલાકથી 


દન 


(જયણા) 
ગારરેદ અસમાંધ આર્દિ રારગે જયણા. 


(યેય) 
ચારના ઉત્તમ અભ્યાસ ૩3૫ આ પોપધત્રત જે 
દિવસના થાઇ ઉતારવા માટે નથી, કિન્તુ પમેઈની નિર્જરા 
સાધીને ચારિત્ર માટેની સરસ તેયારી ડરવા માટે છે. સ્પાથી 
ડદયન રાજ્ષિંની માધ્ટ પાષધત્રત ફેરવાનુ ધ્યેય રાખન્‌”. 
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જજ 


પડ 


એોપધ, પુસ્તક, વસતિ પ્રસુખ રત્નત્રયાંને ઉપકાર 
સર્વ વસ્તુનુ' દવાન દેવુ', તે ગૃહસ્થને પ્રથમ નળર* 


ધર્સ છે. ર 
(ચેટા નિયસે।) 


૧ વષમાં ઉત્સર્ગ વિધિથી અમુક અતિથિસ'વિભાગા 5* 

૩ સુપાત્રે દાનભક્તિના છમેશાં "ખપી રહેવુ”, લાભ ન મળે 
દિવસે અમુક ચીજ ત્યાગ કરવી. 

૩ આત્રિત સ્વજ્નાદિ, સાઝાતા સાધસિ, અને દીન, અના 
યાચક વિગેરેને યથાયોગ્ય સતતોષીને જમવુ. 


% પાત--છાશ, પાણિ અ આદિ પાનાહાર કહેવાય છે, 

ર ખાદિમ--દાડિમાદિ ફલે, મેરી, સવા, ધાણી, સુખટી કપુજ 
ખાવાહાર કહુવાય છે, 

૪ સ્વાદિમ--સ', હરડે, મરી, છર', અજમો, નચફલ, જવની, કાથી, 
ખએરવઠી, જેઠીમધ, તજ, તમાલપસ, એલચી, લવિ'ગ, પીપરીમૂલ, ૫% 
માપારી, આદિ સ્વાદિમ આહાર છે. શ્રી કલ્પવૃત્તિના અભિપ્રાયે છ 
ખાધમાં છે. અજમાને પણુ કૅટલાક ખાવમાં ગણે છે, 

સપલુ* સ્વાઘ, અને કપુર, ૪લામચી, આહિનુ* #લ ડ્વિહારમાં કપ છે. 
બેસણુ, વરિયાલી, સુખ, આદિ ખાધ્ય ડાવાથી ડુવિઠારમાં ન કદ, 
તિવિહારમાં, રષ્ટ્ટ પાણી કલ્પે” શાત્રામાં સધ, મોળ, સાકર, ખાંડ આદિ 
સ્વાધ કશા છે, દ્રાહ્દ, સાકર, આદિનાં પાણી તયા છારા વિગેરે યવપિ 
પાનાઢાંરમાં કવાં છે તપાપિ તે ડૃતિકાર તિનિકારમાં લેવાં કવપ નહિ. 


(જય) 
ડારે અસમાધે આદે કાર જયણા. 
(પ્ચેચ) 


જીવતે અનાદિથી ધ્લેવાર્ની* મોય્સ'તા લાગેલી છે, આ 
ત્રતથી “વાતી ધર્મસ'સા કેળવીને તેનો નાશ ક; લક્મી 
વિગેરે પુણ્યાધીન જે, પરિણામે નાશવ'ત છે, તેતો સુપાત્રની 





એોવિહાર ક પશ્ચખ્ખાણુમાં મુખચુ'બનાદિ પણુ કઃ નહિ. 


(જા, આ, ખો રત્તરેખર ઝુરિ કદા 'શાહ વિધિ કૃતિ” 
ય પ3 


આજાહારા 
ખામ કરારુસર મોઈિટારા પરચખ્ખાણમાં અખાકારી વસ્તુમાં ઉપથારા 
દરી શકાય કે નેના નામ નાચે પ્રભા ૧-- 


૧1 અગર, ૨ શી, ૨ સતિવિષની ૩, ૪ સ્પબર, પ એળોથા, 

૬ શસ્‍તૃરી, હ £૬, ૮ કરીયઃ. હ ૬૬૨, ૧૬ પખમારે।, ૧૧ ખેરગાર, ૧૨ ગળા, 
ધાડવજ, ૧૪ છળદર, ૧૫ ગતે, ૧૬ ઝરી આટલી, ૧૪ #કમપમાર, 

૧૭૮ તરચ, ૧& તીકલા, ૨૦ ખવવલ, ૨૧ બચકા, ૬૨ સલયાગર, ૬ 


જ'બશના જૉચ્ર સપ ગ, દાલ, નલ, કરછ 


ટ્્થ 


૧% 


ક પત્ર, માર ર૪ વપ્મમા, ૨૫ સુખડ, 


ચુરાખાર, ૨.૯ કપમુત્રાા૬ મૃત્ર, *૮ 17ક ર આ (મિવામ સે વર્તુગેમોના 
સવથ ન હય ક્પથવા સ્પન્ષ્ટ કાય તેવી ભરો રવર, હે પ ૦પ૨ વાપરી 
* તે ચમાર દદેવાય 55 ત્રેમા 
“૫ર, મામ 


05. ગ્વાદ *રાથ ગ્મતે તેપી વા; 

ન ન ટ. રૃ ન 
નવા *ભઉચપ સમાર આતા સાહી બર્ત પક તે 
હિ નાપ્મ્ત' 


આદિથી કદાચ કઇ! દોષ લાગી «ય તો તેતી દિ માટ અમક 
તપ કરી આપવાની ધારણા રાખવી, (જેમકે બાર વતની ચૂઠ્િ 
માટે ખારમાસમાં ખાર એકાસાં વિગેરે કરવાં.) [નિયમોમાં જે તપ, 
માળા, સામાય૩ વિગેરે રાખેલ હોય તે કારણ પ્રસગે ગદ 
અઆલેયણુમાં વાળવાં હોય તે જયાગા રાપ્મવી, 


ત્રત નિયમના પાલનને માટ ભવભીર્‌ ભવ્યાત્માએએ પોતાન 
જવન જેમ બને તેમ સાદ, સંયમી, સ'તોધી, ઉપમેગશીલ, 
સેવાભાવી બનાવવુ, વ્રતને દૂષણુ લાગે તેવી કારવાઇ અતે સસ 
ગથી દૂર રહૈનુ. દેર્શાવિરરતિતો પારેણામ તેજ સત્ય મદ્ાય છે 
% જે સવવિરતિની લાલસાવાળા હોય, આથી બધા ત્રત, નિયમ, 
રિયા, તપ, જપ, દાન, અને ભોકેત સર્વમાં સર્વવિર્રાતે માટેનો 
અવિહડ પ્રેમ રાખવાનુ' તો ચૂકનુ'જ નહિ, ત્રન નિયમની 
અ ટીપ દરેડ નિયમધારિએ ડમમાં કમ ભહિતા માં એક 
વાર તે। *મવશ્ય વાંચવા વિચાર્વાન' ધ્યાત રાપખ્મલું, 


“તવત્રત સ્થિસો મવના, સત્તકેડનાં હતે વયત! 
જનતા ત્રાતિરીનેજુ. સસ્તશ્રાવવ રસતે 12૬૦” 
ગા. શા. નિ. ગ્ર. 


--“આ પ્રમાણે વ્રતમાં રહેલો ભક્તિથી સાતે ધર્મષક્ષેત્રોમાં 
અને અનુક'પાશ્રી અતિ દીનદ્ઃખમીઓમાં પોતાના ધનતે વાપરતો 
મઢાથ્ાવડ કેવાય છે.' 


હજ 


થ્રાદ્ટ જવનને ઉત્તળવા માટે દરેક ગૃષસ્‍્થે ૧પર્‌ મુજબ તતો 
્રદ્માપૂર્વક લેવાં, પાળવાં, લક્મ્યાટિડેનો સદ્પમેોગ કરવો, જેન 
શાસનની પ્રભાવના ટેરવી, પરપીયના પરિણામ ટાળવા, સસારની 
અસારતા [ચતવવી, અને 


(૧] સ્વદ્વ્યત્યયથી દેવદબ્ય (જિતમદેરે, જ્સ્તિમૂર્તિ ખાતુ” 
સાનદ્રશ્ય (સાનખાતુ') ગર્‌ રેદ્ય (સ ધુ, સાધ્વી માતુ) સાધારણદવ્ય 
(લાવક,શ્રાવિકા ખાતુ ની કદિ કરવી. (પ્રતિકમગરાદિકોમાં સજે 
વિગેરેની ખોલી સામાયક લેતા પહેલાં બોલવાનો ઉપમોગ રાખવે 
જેદ્એ, સગોની બોલી તસાનખાતે જય છે, ગર્પુજન, આરતિ, 
પૂત્ત, ઉપધાન માળા અને ગપનાદિકોની બોલી દેષદરજ્ય ખાતે 
“ય છે. આમાં સ્વમનઃકૃદિપત ગોટાળા કગ્વો નદિ.] 


ન * “૪ ક ૧ ૧ “ખૂ ક 

(૨) જતઘમિ ભાદ બહેનોનું સહાય વિગેરે કરીન વાત્સલ્ય 
ફેશવૃ”, સ્વધર્મ નસે નસ શ્મબિમાન રાખવુ, નવા તતા બનાવવા, 
ક પ્ર્મનો સારા દલાકે ટેરવા. જેન ધમન બરાબર રહ ડક્તું. 


(5) જે બોલી ષિગેરે ખમલ્યા હોય તે તરતજ આપી રેવા, 
ધર્માદાનુ' કોદ'મગ્‌ દેતુ શાથે રાખવુ” નટિ. બાપદાદાનું બાષ્મ 
હાય, તો તે પગ આપા દે દેવુ ધર્માદાના વદિતરા ચાજ ખાધો 

ડિ નાણા કાધલીનું ભ્તેમમ પોતાને ત્યાં સખુ સંછિ, લ્મતે 
(ગયાના [હિનમાં ઘાસખાધ વિગેડેથી નૃક્ડાન થાય તેમ પરન 


ન 


નોહ. કિનિમ'દેરટિદિ ધામિદ સબ્ધાગના હવસ જેતા વરે 


૮૨ 
કરતાં મે ગર શાગવવામાં અનમત પ્રષ્ય થાય છે, જે 
ભૂકતુ' નિ. 


(૪) સવાર સાંજનાં પચ્ચખ્ખાભુ, જિનદષન, નવકારવાળી, 
શરૂવ'દન, શાસ્મશ્રવણ્‌, અનીતિઅભક્યના ત્યાગ, સત્ય વથત, 
ઇત્યાદિ હમેશાં પાળવા ઉપયુક્ત રહેતુ. આધુનિક ફૂટ અહિશ્ાિ 
ના પ્રયોગોમાં કસી લેક ગ્રવાષમાં તણાતુ' નહિ. 





રસિશ્રી સત્ત સિયયમ-સીવનવ્તે' છિતીગો વિમાન: 646 


(ભાગ ૩ જરે 
ઝકઝ----૯૯ 


પ્ર્માછત શ્ર શ્રીફુમાર્પાલ સહારા્જાર્તા * શ્રાષ્ટ્રત્રતે॥ 
અને શજાસનભક્તિ્નો સુકર્પ્ય 


_-્્્-- 


૪લિકાલ સર્જ રઃ્રા હમર ટ્રસૂરિ સહાપ્રાજનપ 
જપદેશથી બપ્લુકચ ચ ચ્રડપ્મણિ ગુજ રેશ્વર હાકુસપ્ર્પપલ 
યફારાજાએ ગ્સ્યકલ્વમૂલ ક્વાદશષ્ાત શ્રી સઘ સમદ 
ઉાપિપૂર્વક કાડ “ખપફ્થી ઉર કચર્યા' હતા. સેશોપએ શીકા- 
દાદિ ગપ્ત ડુ ટ્વ્યેસનેાને રૃશ્પવકે! ટીખ્રેપ પલેપ; ક્ાજયમાં 
મ્પ્વપ્ર્ઝી મીલક્તેપ લેવપનેપ શ્વાહ્ચેપ ભાવતેપ પારે ૨૬ 
પચ હતેપ; સહારે રૃગમાં હિસ્પ્તુ (નેવાર્ણુ કરાજ 
હતુ'; અને ગ્‌'. ૧૨૧૬ મામસર ગદર્ને ઉવચેે 
પ્રભુશ્રી સ્મગ'દ્ર્ડારે મહારાજ હુગ્તક શ્રી તમક તદેવ 
સમછ પર્મરાજયુત શ્ર ફૃષ્પ્ઝ્ડ *ટૃટીનું પપ ગહ 
કર્યું” હતું ( જીએ; શ્રી ક ૬મપરપાલ તપ *ધ્રૂ 'પૃ- 
ર૭2. ) પૃપાસુ લ્દીની ગ્રેટ છાથી સમગ સાપ્યઃ (ત્મ 


દ્ખ્ેપ્રસ્પ પ્જ્[રપજનપ ટ્ડ્કન પાહમાજને હ્ક્પ્વી 


ષ્ડ 


૮ 


લગાડયો હતો, અને થી ધર્મરાજને। પુનઃ રાજયાભિયેક 
કર્યો હતો. “ પરનારી સહોદર, “ શરણાગત ત્રજ- 
પ'જર,?' * વિચાર શ્રતુ્ઝુખ, ' “ જીવદયા પ્રતિપાલ, 
“ પરમાર્ફત,? “ ધમત્મા,' “ શજવિ', ' ઇત્યાદિક 
અનેક મિરૃદો આ પુષ્યશાલી રાજવીને તેમની અદ્દભૂત 
ધર્મપરાયણુતાથી થ્રી ગુરૂમફારાજાદિએ આપ્યાં હતાં. 


પચાસ વર્ષની વચે અ'. ૧૧૯૯ માં થ્રી કૃમારપાલ 
રાજ્ય પામ્યા હતા. (જુએ, શ્રી કસમપ્સ્પાલ પ્રખ'ધ 
પૃ. ૩૪/૧) તે પછી કેટલોક કાલ ગયા બાદ થી 
હૈમચ'દ્રસૃરિ મહારાજના ઉપદેશથી સ્થિર ખનીને વૃદ્ધા- 
વસ્થામાં તેએ ધમ પામ્યા. તેમને! ખાષદાદ્દાથી પેઢી 
ઉતાર રાજધમ' શૈવ હતે. તેને ત્યાગ કરવામાં ખ્રાઠાણ 
કુલગોરો આદિકના વિરોધને તાળો નડે થવામાં, રાજ્ય- 
સ્થિતિ વિષરીત હતી, તેમાંચે બમ*સ્થિતિ મજ”ૂત 
કરવામાં થ્રી કુમારપાલ મહારાજે જે જેમ દાખવ્યું' 
હતું તે આજે ધર્મવસ્તુમાં પગં પહોળા કરીને ઉભા 
રહેનાર તેમજ બાપને! કુવો બતાવનાર નિષ્કેવત જેન 
જેનેતર-ભલવભલાને ખૂબ શીખામણુ આપે તેવુ* છે. 
તેમનુ અમ્યકત્વ તથ્રા બારત્રતો કેવાં હતાં તથા તેમળે 


/પધ્‌ 


ધર્મનાં કેવાં કાચો ક્યાં' હતાં, તે સ'ક્નેપમાં નીચે 
વાંચવાથી માલુમ પડરે. 


સસ્યકત્વ--તેમણે થી અરિહ'ત દેવ, નિર્ગ્રન્થ 
શુર્‌, અને કેવલી ડક ણીત ધર્મને જ દેવ, શુર્‌ અને ધર્મ 
તરીકે માનવાનું” સ્વીકાયું” હતું, બાકી સઘછી' મિશ્યાત્વ 
વાચિશાવ્યુ' હતુ. પોતાના દેવમ'દિરમાં પૃજાતી પોતાના 
પૂલસ્ેએ કરાવેલી મહાદેવાદિકની પ્રતિમાઓ તેમણે 
ખ્રાદાણેએ આપી દીધી કતી, તેને સ્થાને ચોવીસ 
જિનપ્રતિચાએ અને ગુર્‌ શ્ર સની પાદુકા 
સ્ઘાપન ફરી હતી. તેએ શ્રા જિનિપૃજ્ન તથા ગુર્પૃશ્ત 
ત્રિકાલ કરતા હતા. સવાર, સાંજ પોતાના ઘર દેરા- 
સરમાં પુપ્પાદિકથી, અને મધ્યાહ્ધ કાલે ૪૨ સામ'તો, 
વાચ્ભટાદિ મ'સીએ, તથા ૧૮૦૦ કફોટયાધીશેો સાથે 
આડ'બર પૂર્વક અનર્ગલ દાન આપતા શી શ્રિભૃવતપાલ 
[વિહારમાં અપ્ટ પ્રદારો પૃજ્ત કર્તા હતા. ચર્વત્રતુનાં 
પુપ્પાથી પ્રલુની ભષ્તિન દરવાને! મતે પૂર્ણ ન ધાય 
ત્યાં સુધી તેભણે અન્નજ્લ ત્યાગનો અભિગ્રહ લીધે 
હેતો. તેનાથી શાસન દેવીએ તુપ્ટસાન ઘઈ તેમના 
બગીચામાં હ'સેડાને સાદે સર્વત્ડતુનાં પપ્પા સ્પાવતાં 


હટ 


તેઓના અ'ગત પાંચલાખ ઘોડા, એકહુશતર હાથી, 
એ'શીહજાર ગોધન, પચાસહજાર ઊ'ટ, આ તથા પ્રજાનાં 
પડ્ુઓને પાણી ગાળેલુ' પાવામાં આવતુ હતુ. સૈન્યના 
૬૧ લાખ ઘોડાએ વિગેરેના પલાણે! ઉપર પુ'જણીએ। 
અ'ધાવવામાં આવતી હતો. એક વખત ઘોડાનું પલાણુ 
પુ'જીને બેસતા શ્રી કુમારપાલને જેઇને તેમના સામ'તા 
ઝ'દરોઅ'દર હસ્યા, તે જોઇને કુમારપાલે એક ખાણ 
પ્યારથી સાત લેહ કટાહે! ભેદી બતાવીને, તેમજ ૧૬ 
મણુની શુણી ઉપાડીને અહિસાનુ' સામથ્ચ દેખાડકુ 
હતું. જીવદયાની દ્રષ્ટિએ અહિ'સક બનવુ એટલે 
શરીર અલની દ્રષ્ટિએ કાયર બનવુ', એમ નથી થતું. 
કિન્તુ તે ખલનેો ઉપયોગ નિર્પશાધિ જીવજ'તુની 
નિરર્થક હિ'સામાં નહિ કરતાં તેમની રક્ષામાં ક-વાને 
હોય છે, “મારિ? અક્ષર બોલાય તો તેના પ્રાચક્નિતમા 
તેએ ઉપવાસ કરતા હતા, એક વખતે કાઉસગ્મમાં પાતાએ 
પગે મ'દારે ચોંટચો, તેને ટુઃખ ન ધાય તે માટે ફમ 
પાતાના પગની ચામડી કાપી હતી. એક સે'શરી વણિકે 
કાજાનો તમાજ્તા વિર્દ્ધ નધને એક જૂ મારી હતી, તેના 


૪ 


દ'ડમાં તેના ડર્રીરવિગેરેને દુઃખ નહિ *્ફાપતાં તની 
પાસેઘી તેમણે જ્ગતજીવોને અભયદાન ઉષદેડાનાર 


ન્ન 


દ્ર 


શ્રીન્નિશ્રર પરમાત્માનું મ'દિર બ"ધાવ્યું હતુ', નઘ- 
રાત્રીઓગાં કુલદેવીને બકરાં, પાડાગનુ' બલીદાન નહિ 
આપવાથી કૈટકેશ્વરીએ કોપાયમાન થઇ રાજા જુમારપાલને 
કષ્ટ આપ્યું તે સહન કયુ” હતુ” કિન્તુ જીવહિ'સા તો. _ 
તેમણે ન જ કરાવી, ક'ટકેશ્વરીદેવી પાણ આ તષોખલને 
નમી પડી, અ'તે જીવહિ'સામાં રસ લેનારી આ દેવી 
હ્તી છતાં રાજ્યમાં કોઇ હિ'સા ન કરે તેની ચોકીદાર 
બની. 

(૨) સત્યશ્રત--ખીન્ વ્રતમાં “સત્ય, સ્ષરલતામાં 
ધર છે? એમ નાણુતા, શ્રી કુમારપાલે કઠોરતા, 
ચાડી, દર્ષ્યા, અસભ્યતા, રાગદ્વેષયુક્ત આત્મસ્લુતિ ભને 
પરનિન્દાનો ત્યાગ કર્ચ હતોઃ, અર્ને મધુર, તથ્ય, હિત 
અને સિત આગમાનુસારિ વચન બોલવાની પ્રતિજ્ઞા કરી 
હ્તી આથી એમને ઝત્યવાચા યુધિષ્ઠિર ઠ જ 
બિરૂદ મળ્યું હતું. કદાચ કેઈ વખતે કોઇ પણુ આકારે 
ઝૃષા વચન વદાય તે તેની શુદ્ધિ માટે વિરોધ તપ 
કરવાનો! ૬'ડ પણ્‌ તેમણે રાખ્યો હતો. ી 


(૩) અસ્તેયત્રત-તત્રૉન શવ્રતમાં શ્રી કુમારપાલ 
મહાારાન્નએ સતોષ ધારત કચેર”, રાજ્યમાં લેવાતા 


૮ 


અપુત્રિયા-અવારચીયા ધનના ત્યાગ ક્યે(, આ રીતે 
દરવર્ષે છર] લાખ દ્રવ્યતુ' આવતું ઉત્પન્ન તેમણે જતું 
કયું” હતુ. કુખેશ્શ્રેટની છકીોડ સેતુ વિગેરે કાતુલ 
સ'પત્તિ ક્ષાંલળવા છતાં તે લેવાને તેએ લૈોભાયા 
નહોતા. તેમણે પોતાના રાજ્યમાં અદત્ત પરધન નહિ 
લેવાનો નિયમ ડયે હતે. 


(૪) બ્રલ્મત્રત--ચેથા તતમાં ઘી ફમારપાલ 
ફાજાગે પરનારી સછોદરતા અને સ્વસ્રીસ'તલોપ અ'ગી- 
ટાર કયેર હતો, વત સહણ કરતી વખતે શજને એક જ 
ભોપલ્લદેવી નામની રામી હતી. તેના મરણ બાદ 
ફરીથી ન ષરણુવાને પણુ તેમણે નિયમ કયે? હતા, 
તેળોા દિવસના રોજ ખ્ૃહ્યાચર્થ પાળતા હતા, અને ચર્જ 
પર્વતિથિની કાત્રીએ પણ છછહાચર્ય પાલતા હતા, 
વષા'જતુમાં તેએ! મન, વચન; કાયાથી સ'પૂર્ણ હદાચર્ષા 
પાળતા હતા, મનથી ભ'ગ થાય તો! ઉપવાસ, વચનથી 
ભભ યાય ત્તા આય'ખિલ, અને દાયાધી ભ'ગ ઘાય તો 
વિગય ત્યાગ કરવાનો! નિયમ ફચે હતો, એચ કરીને 
તેમણે સર્જ દોષોનું પ્રભાવસ્ઘાન જે સન ઇે તેના 
ઉપર જ સોટુ' નિય'ત્રણ સૂટ હતું, ધાડા સમય પછી 


ઉ૦ 


શાણી ભેોપલ્લદેવી મરણુ પામી, સામન્તે! અને 
પધાનાએ કરી લગ્ત ઝુરવાનોા આગ્રઠ્ઠ ખૂળ જ કયે, 
તથાપિ તેમણે લગ્ત ન જ ક્યું”, આવી તેમની નિયમ 
દ્રઢતા હતી. ત્યારથી તેએઃએ યાવજજીવ ખ્રહ્માશ્રર્ય 
પાળ્યુ' હતુ'. આથી શ્રીકુમારપાલ મહારાજાને “રાજધિ” 
એવું અશ્ેડ બિર્દ પાગ મલ્યું હતુ. 


(પ) અપરિગ્રહત્રત--પાંચમા ત્રતમાં યુમારપાલ 
મહારાજાએ ૬] કોડ સુવર્ણ, ૮] કોડ ર્પું, એકહજાર 
તેલા કીંમતી મણિ, ખીજી” અનેક કોડ દ્રવ્ય, ખેડજાર 
મુ'ભ” ઘી તેલપદિ, બેડુજાર ખારી“ અનાજની, પાંચ 
લાખ ઘોડા, એકહુજાર હાથી, અને ઊટ, ૮૦૦૦૦] 
ગાધન, ઘર, હુકાન, સભા; વહાણે।, ગાડાં દરેક પાંચસે! 
પાંચસે।, ચતુર*ગ સેનામાં ૧૧૦૦] હ્યાથી, ૫૦૦૦૦] 
રથ, ૧૧૦૦૦૦૦) ઘોડા, અત્તે ૧૮૦૦૦૦૦] પાયદળ 
રાખેલ અને મીઠુ', તેલ, લોહ, ગોળ, વિગેરે પાપ દ્રવ્યો! 

' આવે તેનો ત્યાગ કર્યો હતો. રત્ન, સુવણુર્દિ વસ્તુએની 
“સ વાસ્કાલુના એક કુ'ભ ( જીઓ, ₹ જ, ચિ. ? કેપ્પ, » 


૮ સોલદ્રેણુની એક ખારી, દ્રેણુ એટલે અત્રીસ શૈર (૮૦) રૂપીયાભારના) 
નેએ, ' રા. પચ. કેદ્પ.? 


હજ 


ઘણી વૃચ્ધિ છતાં એ ધમા ત્માએ ઉપર સુજબ સ્વલ્પ 
પરિગ્રહ રાખ્યો હુતે।. 


(૬) દિગ્તિરત્તિ --આ વ્રતમાં કુમારપાલે સર્વ” 
ચૈત્યનાં દશન અને ગુર્વ'દન ક્િવાય ચોમાસામાં 
પાટણુના દર્વાન્ન ખહાર પણુ નહિ જવાનો નિયમ 
રાખ્યો હતો. આ નિયમ સાંભળીને ગુજરાત ઉપર 
ડક રાજાએ ચોમાસામાં ચઢાઈ કેરી હતી. તેમાં પૃજ્ય 
શુર્દેવના પ્રતાપે તેને કિકસ્ત મળી હતી. છ મહિના 
સુધી તેતા સ્થેચ્છ રાજ્યમાં પાગુ અહિ'ચા પાળવાનુ' 


ની પાકે કબુલ કરાવીને તેને છોડી દેવામાં આવ્યે 
ફતા. 


# 


(૪) ભોાગોપભેોાગવિરતિ--આ વતમાં કરી 
કુમાર્પાલ મહારાજાએ ભોજનથી માંચ, મદિરા, મધ, 
માખાણુ આદિ ૨૨ અભઠ્યોઃ અને બરત્રીસે અનન્ત- 
કાચોનો ત્યાગ કયે” હતો. રેગાદિક કમાં પણુ તેમે 
હટ સખી ન હતી. પ્રજૂની આગલ ન ધરવામાં આવેલાં 
ટલ, પુપ્પ પત્ર, આહાર [દિક વસ્તુએા પોતે પ્ણ 
વાપદતા ન હતા. ચચિશ્તસશાં માત્ર એક નાગરવેલતું માન 
વાપદ્તા હતા. દિવસમાં ગ!ર ૦ પાનખીડાનો સિચમ 


તર 
ક્ન 


[પરૂ 


ન્ન 
% 


રાખ્યો હતો. ખાધાવારે સાંજે દિવસના આઠમા ભાગે 
ભોજન કરી લેતા હલા, રાત્રીએ હમેશાં ચોઈવિહાર 
કર્તા હતા, ચોઃમાસામાં માત્ર એક ઘી વિગય જ 
વાપરતા હુતા, લીઠુ' શાક બધુ” ત્યાગ્યુ' હુ. તપનાં 
અ'તર અને ઉત્તર પારણા સિવાય ચાતુમા'સમાં તેએ 
હ'મેશાં એકાસણુ* કરતા હતા અતે ખ્રહ્માચય* પાલતા 
હતા, સર્વ પર્વતિથિઓને દિવસે સચિત્ત તેમજ 
વિગઇએઓ સુદ્લ લેતા ન હતા. ઘેબરના ભૈજનથી 
તેઓને માંસાહાસતું સ્મરણ થયુ' હૂતુ', તેથી તેતે! પણ 
તેમણે ત્યાગ કચા* હતો, અતે પૂવે" બત્રીસ દાંતથી 
અભદ્ય ખાધુ હતુ તેની પાપશુદ્વિ માટે ચોવીસ 
તીથ'પતિએ આહિના બત્રીસ રાજવિહ્ારો કરાવ્યા હતા. 


કર્મથી તેમણે પ“દરૃ કમજદાનેોસાં અ'ગારકમ 
શકટાદિકમેધ્થી થતી આયપતતે। નિષેધ કચે હતે, 
તેના પકૂકે! પણુ રદ્‌ કય£ હતા. 


(૮) અનથ*દ'ડેવિરતિ--આ તતમાં તેમણે 
શીકારાદિ સસ છુવ્યસનોનો આખા રાજ્યમાંથી 
ખહિષ્કાર કચેર હતો, અને પોતે પ્રમાદ, કીડા, હાસયે1- 


જ 
કક 


પથાર, શરીરશ્ર'ગાર, વિકથા વિગેરેનો ત્યાગ કરી ધમ- 
ધ્યાન રૃપી અમૃતસાગરમાં મગ્ત બન્યા હતા, 


(૯) સાસાયકનત્રત--આ વ્રતમાં શ્રી કૃુમારપાલે 
હમેશાં ખે સામાયક, ઉભય ટ'ક આવડ્યક કરવાને 
નિયમ કચ હતે. સામાથિકમાં તેએ પૂજ્ય જુટ્મફારાજ 
સિવાય કન્ય સાચે બોલતા ન હતા. પાછર્લ 
રાત્રીએ સામાયક લઇને તઓ શ્રી ચોગશાગઝા અને 
વીતશગક્તોત્રનો પાઠ કરતા ડતા, સામાયકમાં તેઓ 
'પડિલેહેલ વજા વિગેરે વિધિના ઉપચાશ કરતા હતા. 


(૧૦) દેશાવક્ાનિટ્ત્રત-શ્યા તતમાં ફૃુગાકપાલ 
મહફશ રાત્રિએ બેતાના મકાનથી બહાર જતા ન 
હતા, દિવગે પાગ થી કિમ દિર, તથા ઉપાધય ગમન 


વાય શજપાટી વિગેદેગો ત્ય મ કરે” પના. 


પ નરપધક્રત--ચમ કતમાં રા ધગશ! 
જામ સર્જ અર્વા દિવસ પદ્ય કચ્હાનએો નેયમ 
શ્ષ આ ગુ પેપધમાં તેચ્પેદ હપ્વાચને! નપ ર1 
ડત. વવચાર ૩ હા. 2 5 શરમની 
૪ ૬?» ્દ્ત- ૧ «રત ર્‌ ફા, શકા સર ૬ 1*%૦વન 
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અતે ઉઘાડા સુખે બોલતા ન હતા, પ્રાયઃ આખી રાત્રી 
ઉભા ઉભા કાઉસ્રડ૩ કરતા હતા, અશક્તિએ ૬દભા'સને 
મેસી કાણાયામ ધ્યાન કરતા હતા. 


(૧૨) અતિથિઅ'જિભાગત્રત--આ વતમાં 
 રાજપી'ડ સાધુને કહપે નહિ ' આ કારણથી પુણ્યાત્મા 
શ્રી કુમારપાલ મડાારાનગે, શ્રી ભરત મહારાજની 
માકક, સાધર્મિક ભક્તિ કરવાને! નિયમ સ્વીકાચે* 
હતો, તેમણે પોતાના રાજ્યમાં લેવઃતો શ્રાવકો ઉપરનો 
કર ૪૨) લાખ દ્રવ્ય પ્રમાણનો કર લેવો! છેડી દીધે 
હેતો. સીદાતા સાધમિકિતે રોજ એક હજાર સે નૈયા 
આપતા હુતા. દાનશાળાએ કરાવી હતી. ત્યાં સાધઃ 
મિંકોને ખુ સન્‍માન પૂર્વક ભક્તિથી ઘેખર આહ્િ 
ઉત્તમ ભોજનેો જમાડતા હતા. વાદિકની પ્રશસ્ત 
પહેરામણીએ કરતા હતા, અને કટુ નિવાર્હ્‌ માને 
ષન પણુ ઘણુ' અઃપતા હતા. વળી તેમણે સાધમિ કોને 
ધમેકેયાએ કરવા માટે પેષધશાળાઓ પણુ બ'ધાવી 
હતી. પારણાને દિવસે તેએ શ્રી ત્રિભુવનપાલવિહ્ઠારમાં 
સ્તાત્રાવસરે ભેમા થયેલા સવ સાધમિ'કોને સાથે 
જમાડી જમતા ડુતા, ભાજન સમચે તેએ 


ક્ષ 


હોલ વગડાવીને દયા દાનની પ્રવાસ સેવતા હતા. દીન, 
દુઃખી, ફુઃક્થિત, અનાથ, ભુખ્યા, સૈ! યાચકોને ભોજન 
અપાવીને તથા સર્વા શાજટ્દારા અતે જવા આવવાના 
માર્ગો ખુલ્લા રાખાવીને તેએ ધર્મયુક્ત ભોજન 
કરતા હતા, 


_#નાતાનનન૦ત, ૦૦, 


ધર્માત્મા થી કુમારપાલ મહારાજાના સદ્વ્યચેા 


(૧) પચ્રમકાકતા કલ્પતર્‌ સમાત આ રાજવીએ ચૌદસ 
નવિન ભત્ય તિતતિમદિરો બધાવ્યાં ટતાં.* શ્રી તિબુવનપાલ- 
વિટાર બ'ધાવવામાં તેમણે ૯૬) કોક દ્ર્યતો વ્યય ક્ષો હતો. 
સેંકડો શ્રી જિનપ્રતિમાઓ ભરાવી દતી, જેમાં અનેદ સેના, 
માશ્નેટ, રતોતી પણુ કરાવી હતી. અજનરાલાકા પ્રતિષ્ટાના 
મહોત્સવો! ધણા કર્યા હતા. 


(૨) સેોલટત્તર જિર્ભોદ્દારા કરાવ્યા હતા. (જીએ, 
શ્રા ફૂમાર્પાલ પ્રષ્મ'ધ. પૃ. €૬/૧) તાબાના રાવ્તએ પાસે 
પણુ તેમના રેશોમાં શ્રી જિતિમ'દિરો બધાવ્યાં હતાં. 





€ શ્ર શ્રહ્દ્ધ વિધિમાં (૪. ૧૪૯/૧) ૧૪૪૪ નવિન જિનિમ'દિરેા 


અતે ૧૬૦૦ જિણૂત;ર કરાવ્યાનો દટ્લેષ્મ છે. 


૧૧ 


ઉ 


કાયથૃદ્ધિ કરીતે પુ'પાદિ વિધિથી વર દેરાસરમાં પ્રાતઃ પળ 
ટરતા હતા. પછી 

યથાશક્તિ પચ્ત્રખખાગ્‌ કરતા હતા. પછી 

શ્રી ત્રિબ્રવનપાલ વિહારમાં જઇ ૭૨] ત્રામન્તો આદિ સાથે 
શ્રી અષ2 પ્રકારી જિતિષૂત્ન કરતા હતા. પછી 

શ્રી ગૃર્પૃશ્ત ફરતા, વ'ન ફરીતે પચ્ચખ્ખાણુ મ્રકારાતા હતા. 
પછી 

પૂજ્ય ગૃર્મહારાજ પાસે પરલોક સુખાવદ થી ધ્રમ'કથાનુ 
થ્રવાગ્‌ કરતા હતા. પછી 

સ્વસ્થાને આવી લેહોની અરછએઓ સાંભલતા હતા. પછી 
નેવેદ્યતા થાળ ધરી ગૃહ થત્યોની પુતઃ પૂન્ત ફરતા હતા. પછી 
ઉચિત અનૃકપાદ્િ દાત પૃવ"ક સુશ્રાવક સાધર્સિભાઇએ! 
સાથે સંવિભાગ કરી પવિત્ર લોજત ફરતા હતા. પધટી 
સભામાં જઇ વિદ્દાતો સાથે શાસ્ત્રાર્થ વિચારતા હતા, પછી 
રા્જાસિદાસતે બેસી સામ'ત, મત્રી, માંડલીક, શ્રેષ્ટ ભાદિ 
મહાજ્નાને લાત આપતા હતા. પછી 


આઠમ, ચૌદશ સિવાય દિવસના આદમા ભાગે સાંજતું 


ભાજન કરી લેતા હતા. પછી 

સાંજે સુ'પાદ્િવિધિથી ઝ્ૃહચેત્યોની પૂત્ત કરતા હતા. પછી 
પૂ”્ય થી ગૃડ્મકારજ પાચે જત ઉપાશ્રયેં સામાયક 
પ્રાતિષ્ઠપ્નાર ડરતા હતા. પચી ર 


લ્લ 


૧૫ પાટ ઉપર બેસી રાતિના આરતી મંગલ દીવો કરાવતા 
દતા. પછી 

૧૬ શ્રી સ્યુલભર્દાદિ મહાપુશ્ષોતું' સ્મરાસુ અને ભાવના ડરી 
નમસ્કાર પૂર્વક શાંત 1નેદા કરતા હતા. 


શ્રાષ્્ટ રત્ન શ્રી કુબેરશેકની નિયમ પોથી 


૧ નિરપર્સાધિત્રસછવતે થ'ચીશા નહિ 

૨ પાપ રાખીતે, અથવા સામાનું ખરાબ કરવાતી ખુદ્ધિથ્રી 
જુદું ખોલીશ નદિ, 

ડ ચોરી કરીશ નહિ, 

૪ પરસ્ત્રી સેવીશ નહે, 

પ મધ, મદિરિ, માંસ, માખણ, રાત્રિબાજનતા ત્યાગ કરે છુ, 

૬ પસ્થ્રિટ્માં છુ કોડ સોનુ, (] ક્રોડ રપું, ૧૦૦૦] તોલા મણિ, 
૨૦૦૦] કભ ઘી તેલાદિ, ૨૦૦૬] ખારી અતાજની, 
૫૦૦૦૦ થોડા, ૧૦૬૬૦૬ «થી, ૮૦૦૦૦ ગોધન, ૫૦૦ હલ, 
પ૦૬ દૂટાન, પ૦૦ મકાન, ૫૦૦ વહાણ, ૫૦૦ ગાયાં, 
આટલી પૂર્વાપાર્છત લક્મી છે, એ ઉપરાંત મ્ટારી ભૂત્ને- 
પાછત લક્મીતો હુ ધમમાં સદુપયોગ કરીશ, ધ્ધ્યાદિ.. 





રૂ 


શ્રીસિસ્વસિવમ-સતસત્રતે' ઇતીગો સિમાસ:ઃ સમાતા । 


----------- 


વિભાગ ૪ થો 





૧૨૪ અતિચારોની સમજણ 


શ્રી સમ્યકત્વ મૂલ બાર શ્રતના એક'દર ૮૦] 
અતિચારોનુ' વર્ણન વિભાગ ખીજામાં કરી ગયા છીએ, 
અ ઉપરાંત પ“ચાત્રારના ૩૯ અતિચ્ારો અને સ'લેખ- 
નાના પ અતિચાર શાજ્ે ફરમાવ્યા છે,તે હવે અનુકસે 
નીચે પ્રમાણે લખ્મીએ છીએ. 


પ'ચાચારે 
૧ ઝાતાચારનતા આઠ આચાર સેતરનીય છે. 


(૧) કાલ--અસ્વાષ્યાયાદ્ટિ ૩પ અકાલે ન ભાગ્વુ', સ્વાધ્યાયાદિ 
૩૫ કાલે ભાગ્વુ', મષ્યાદ્ધાદિ કાલ વેલામાં ન ભણવું. 


(૨) વિનય--ગ્રરતા વહનાદિ વિનય કરવે।. 

(2) બ'દુમાન--૨૩ પ્રત અ'તરથી ભકિત રાખવી, 
(૪ ઉપધાન--પાઠય મત્રના તપ દરવે. 

(૫) અનિદ્ટવ'મ--પાડક ગ ટન [નુ નામન દુપાવતુ, 
[૬) ૦૫૧“જત--શખદ 'ાથા ન દરવા. 


કો 


૦૧ 


(૪) અર્થ--અર્થ ખાથા ન કરવા. 
(૮) તદભય--ધબ્દ અને અર્થ બન્ને ખાટા ન કરવા. 


આ આઠ આચારાથી વિષરીત કર્વુ' તે આઠ 
અતિચાર કહેવાય છે, તે સ્ઞાનાચારના સેવનમાં ટાળવા. 


૨ દર્શનાચારના આઠ આચાર સેવનીંય છે. 


યદ્યપિ દશષન એટલે શ્રી જિનતોક્ત તત્ત્વ રૂચિ રૂપ સમ્યક્ત્વતા 
પહેલાં પાંચ અતિચાર ડલ્યા છે, તથાપિ ૧૨૪ અતિચારૉમાં 
દ્શનાચારના આદ આચારોથી વિપરીત વતન રૂપ આઠે અતિ- 
ચારને જીદ ગ્રતિક્ર્મણીય કહેવામાં આવ્યા છે, તે આ રલા, 
(૧) નિઃશર્ગડેત--શ્રી જિન વચનમાં શકા ન રાખવી. 
(૨) નિષ્કાંક્ષિત--અત્ય ધર્મોને જૈત ધર્મ" તુલ્ય માનવા નહિ, 
તથા તેની પ્રસ્‍્છા ન ટરવી. 
(2) નિવિ'ચિકિત્સા--ધર્મ'ના કલમાં સદેહ ન રાખવો. પૂન્ત્ય 
સાધુ સાધ્વી મહારાજેતી નિંદા ન કરવી. 
(૪) અમૃટદ્રષ્ટિ--પરના ચમત્કારદિક પ્રભાવાયી અ“નનું કે 
મુંઝાનુ' નહિ. 
(પ) ઉપબ'હણા--પર્મ માટે કષ્ટ સહન કરનારની પુષ્ટિ કરવી, 
સહાયમાં ઉભા રહેનુ- 
(૬ સ્થિરીકરણ--ધમષમાં ટીલા થનારને સ્તમન્નવી સહાય 
ડરી સ્થિર ડરવા. 
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(૮) કાયર્ઝીપ્ત--કાયાથી અકુશલ ક્રિયા ન કરવી, કુશલ ક્રિયા 
કરવી. 


આ આઠથી વિપરીત વર્તવુ” તેતું' નામ ચારિત્રા- 
ચારના આઠે અતિચારેો છે, તે ન સેવવા. 


૪ તપાચારના બાર આ ચારો સેવનીય છે. 


(૧) અનશન--ખાવા પીવાની વસ્તુના ત્યાગ ડરવે।. 

૨) 3તોર્દારેતા--જેદએ તેનાથી ઓછુ વાપરવુ. 

(ર) વૃત્તિસ'સેપ--ખાઘ્ય દરવ્યોમાં ઓછાશ ફેરવી. 

(૪) ર્સત્યાગ--ઘી, દુધ, વિગેરે ભક્ષ્ય વિગધ્ધ્ખોમાં પણુ 
તાગ ડરવે।. 

(૫) કાયધ્ક્ષેશ--લે!ચ, આતાપના, આદિ કાયક'ટ સહન કરવાં. 

(૬) સ'લીતતા-રારીરતાં અગોપાંગ ડાચખાની માકક 
સંકોચી રાખષાં. 

(૭) પ્રાયશ્ચિત--ગીતાર્થ યોગ્ય ઝર પાસે સ્વઅપરાધેો પ્રકટ 
કરીને તેત્‌' શદ્દિકરણુ કરવુ. 

(૪) વિનય--થી અરિહતાદિક સ્થાનોનો આશાતનાપરિણાર 
અને વ*નાદિક ઉપચાર કરવા રૂપ વિનય કરવે।. 

(દ) વૈયાવચ્ચ--આચાર્ય, ઉપાધ્યાય, ખાલ, ૨૭, ગ્લાન, 
તપસ્વી ત્તઘા સ્વગુર્વાદિની સેવા સ્ુશ્રપા કરવી. 
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(૨) વચતવીય'--આવશ્યર્કાદિક ધમક્રિયાએમાં વચનની 
યક્તિ ન ગોપવવી. 

(ર) કાયવીર્ય--આવભ્યકાદિક ધર્મક્રિયાઓમાં શરીરની 
શક્તિ ન ગોપવવી. 


શ 
આથી વિપરીત થાય તેતું નામ અત્તિચાર છે; 
જ દ ક 
અને તે ત્રણે વીચાંચારમાં ન લગાડવા. 


મ'લેખનાના પાંચ અતિચારો-- 


સલેખના દરેક મનુષ્યને માટે ડરણીય છે, તેના અતિચાર્‌ા 
વર્જનીય છે. છેવટતનું સમાધિ મરણુ સાધવા માટે શાસ્ત્રવિધિયી 
તપશ્ચર્યા કરીને યોગ્ય બનાવેલા દારીરાદિકને આત્તાનુસાર અનશાના- 


દે વિધિથી સ કેલી લેવુ, તેનુ નામ સલેખના. તેના પાંચ 
અઆતિચારે 


(૧) ઈહ્લોડાશ'સાપ્રચાગ--રાજવૅભવાદિક મતુપ્યપણાની 
સાલખી પચ્છવી તે, 

(૨) પરક્ષોકાશેસાપ્રવ--દેવાદિકપણાની પરલે।કસાલખી 
ઇચ્છવી તે, 

(૩) જ્તિવતારા'સાપ્ર૦--પોતાને માન પૂન્ન વિગેરે સુખ મળતું 
દેખીને જીવવાની ઇચ્છા કરવી તે, 

(૪) મરણા૨*સાપ્ર૦--પોતાને અવન્ા વિગેરે દુઃખ મળતુ 
દેખીને મરવાની પ્ચ્છા ડરવી તે, 
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(પ) કામભોગારા'સાપ્ર૦--પોતાના કરેલા તપશ્ચર્યા વિગેરે 
ધર્મના બદલામાં પોતાને રપ સૈભાગ્યાદિક મળે તેમ 
ઇચ્હવુ' તે. 


લવ્યાત્માઓએએ ધમા*તુષ્ટાનમાં ઉપર પ્રમાણેના 
પાંચ અતિચાર લગાડવા નહિ 


આમ સમ્યકત્વમૂલઠ્દાદશવ્રતના ૮૦, જ્તાનાચારાદિ 
પાંચ અ[ચારોના ૩૯ તથા સ'લેખાનાના પ, મળી એક'દર 
૧૨૪ અતિચાર! થયા, તે જાણુવા ચોગ્ય છે, પરતુ 
આચકવા યોગ્ય નથી. માટે સ્વવર્તનમાં તેને ત્યાગ કરવે।, 


સુખડી ગ્રસુ'ખનો કાળ 


ઉ માસ--કારતક સુદ ૧૫ થી ફાગણ સૃદ ૧૪ સુધી શિયાળામાં 
સુખડી પ્રમુખનો કાળ એક માસનો ગણાય છે. 

૨૦ દિવસ---કાગશ્‌ સદ ૧૫ થી અખાડ સુદ ૧૪ સૂધી 
ઉનાળામાં વીસ દિવસને છે 

જપ દિવસ--અષાડ સદ ૧પ થી કારતક સુદ ૧૪ સુધી ગોમા” 
સામાં પદર દિવસને છે. 
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વસ્તુ હોય તે સાથિત્ત રહેવાય છે, જીવ રહિત ગતેલી વસતુ 
અચિત્ત કહેવાય છે, અને જેમાં કેટલાક અવયવ જીવવાળા હોય, 
કેટલાક અવયવ છવ રહિત હેય તે વસ્તુ મિશ્ર કહેવાય છે. કાથી 
પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, પવન તથા ધાન્યાદિક વનસ્પતિમાં એકે'લ્યિ 
છવે। હૈય છે, શખ, કીયા વિગેરેમાં બેઇન્દ્રિય છવા હોય છે, 
ફીડી, મ'કાડી આદીમાં તેપ્ન્દ્રિય જીવો હોય છે, માખી, વીંછી, 
ભમરા વિગેરેમાં ચતુરિન્દ્રિય જીવો હોય છે, અને નારકી, દેવતા, 
મનુષ્ય, સાપ, પશુ, પ'ખી આદિમાં પ'ચેન્દ્રિય જીવા હોય છે. આ 
છવોની હિ'સા ન થાય તથા ઇન્દ્રિય વિકાર ન વધે તે લૈતુથી 
ચાસ્ત્ર તેમજ લેક વ્યવષારમાં ભક્ષયાભક્ષ્યાદિકેતી વ્યવસ્થા 
નિયમિત કરવામાં આવી છે, તેને અનુસરી અભહ્યાદ્િકનો ત્યાગ 
કરવે।, છવદયાના પરિણામ સાચવવા, તથા શાસ્ત્રોકત વ્રત નિયમો 
બરાબર ગ્રહણ કરવા અને પાળવા એ પ્રત્મેક મતુ'યતું કર્તવ્ય છે. 
આજ એક સંદર હેતુથી લાવકે મકાનમાં રસોઇ, ખાવા, પીવા, 
દળવા, ખાંડવા, સવા, બેસવા, નાવા, આદિકના દશ ઠેકાણે 
ચરવા બાંધવા અતે 1 પાણી ગાળવાન્‌% ૨ ઘી ગરણી, ૩ તેલ 
ગશગી, ૪ દ્ધ ગાળવાનું, પશ્ાશ ગાળવાનુ', ૬ ઉકાળેલુ' પાળી 
ગાળવાનું, છ આટા ચાળવાની ચાળ'ગી, આ સાત ગળણાં વિગેરે 
રાખવાના પણુ ઉપમોગ ફેરવે, 
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બદમાશ, વિગેરે અસભ્ય આદ, ગાળો વિગેરે આપવી તે 
અપ્રશમ્ત છે. 


કાયથ્ોગ-મી જિનપૂત્ત, ગુરભક્તિ, ગ્ઞાન-બીમારની સેવા, 
તપશ્ચર્યા, સામાયકાદિક ધર્મકૃત્ય અને સયમ મોગોમાં કરાતો 
શરીર વ્યાપાર પ્રશસ્ત કાયવોગ છે. વિષય, વ્યસન, વ્યપાર વિગેરે 
અશર'કામતા ઠૅતુમાં કરાતો શરીર વ્યાપાર અપ્રશસ્ત છે. 


શાગ-થી અહજાદિકમાં થી ગોતમાદિવત્‌ રાગ ધરાવવે। તે 


મ્રશસ્ત રાગ છે; ફ'ચન, કામીની, વિગેરેમાં રાગ કરવો તૈ 
અપ્રડસ્ત છે. 


દ્રેષ-સ્વપરના પ્રમાદાદિક દ્ષ્કમેરે જઇને તે તરમૂ તથા થી 
સધ શાસનના પ્રત્યની કા-વિશધીએઓના વિશધતે જેદતે તે તરક 
પ કરવો તથા તેના મોગ્ય પ્ાતિકાર કરવા માટે શક્ય ઉદ્યમ 
કગ્વો! તે પ્રશસ્ત છે. મિથ્યા અહકાર વિગેરે ધોહ્લિક છેતુએધી 
પ્રેરે કેવલ તુચ્છ સ્વાર્થ ખુદ્િષી સ્વ શત્રુ તથા સત્ય ઉપદેશક 
વિગેરેના દેપ કરવો, અ. અતે વૈર, વિશેધની કતિએોને 
પાષવી, તે અપ્રશાસ્ત છે. 


ગૃત વાંચકાને આ ઉપરથી શું દરવા જ્યુંછે છ અને શુ કશ્વા 
જેનુ તથી, તે સહેલાઇથી સમજ ઢાકારે. આત્માની ૪ન્ટિયેો 
વિગેરે પૂણ્ય પાપના એજન્ટો છે. પાતાના જીવનમાં પુછ્યતા ખપી 
પુવાએ તે સવને તેના પ્રશાર્ત એટલે ગુહર વ્યાપારમાં જેડવા, 


તથા તેમના દારા અનાદિ મોહસત્તાથી સેવાતા અપ્રશસ્ત પાષ 
વ્યાપારેને છોડી દેવા. આમ કરવાથી તમે અતુષમે પન્દ્રિયાદ્કિ 
ઉપર કાખૂ, નિષ્રણ યાતે વિજય મેળવી શકરો, એ નિશ્રીત 
હીત છે. 

ઉપર જણાવેલી દરા અતુસાર દરેક બાબતમાં તેના શહ 
ધાર્મિકપણાથી પ્રશસ્તપાય' અતે અધામિકેપણાથી અપ્રશાસ્તપાણ' 


વાંચદોએ સ્વય વિચારી લેવું. પ્રશસ્ત એટલું કરાર]ીય છે 
અપ્રશસ્ત એટલું વર્જનીય છે. 





તિથિ અ.રાધના કેસ કરવી ? 


“શ્રાવક દિનકૃત્યા દેક' શાસ્રોમાં જણાવે છે કે- 
પ્રાતઃકાલમાં ઉડીને શ્રાવકે વિશ્વાર કરવે। કે “આજે કઇ 
તિથી છે??' જૈન ટિપ્પણાં વિચ્છેદ પામ્યાં છે, 
એટલે ગાસ્રની આજ્ઞા સજળ સેર્પકેક માન્ય કરેલા 
પ્‌'ચાંગ ઉપરથી તિથિને નિર્ણય કરવો! રહૈ છે. 
શા શ્રાષ્ટ્લિધ્રિ આદિ ગોમાં જણાર્વ્યું છે કે “સૃચે'દય 
વખતે જે તિધિ હોય તે તિથિનાં વ્રત પત્ચખખાણુ 
વિગેરે કરવાં.' હવે જ્યારે સદર ટિપ્પણુમાં તિધિને। હ્ય 
ક વૃદ્ધિ આવે ત્યારે શુ' કરવુ' ? ખરતર ગશ્છવાળાએ 
ઘય વખતે કયારેક પહેલી તે કયારેક પાછલી તિથિ કરે 


છે, વાદે વખતે પહેલી તિધિ કરે છે, તથા ખીન્ત કેટલાકે 


#ન્‍સ.9, 
પિ 


અગ્ચલલગચ્છમાન્ય “રત્તસ“'ચય? [વિગેરેના આધારે હય 
વૃ્ધિમાં કયારેક પૂર્વ, પૂર્વતતર તિશથિની કલ્પિત ક્ષય 


વૃદ્ધિ કરીને તિથિએ ક્રેરવી નાખે છે. શુ” આપણે 
તપગસચ્છવાળાએ એમ કરવુ ? ના. “ બચે પૂર્યા સિથિ- 
ત્રહા, ઘષ્ો ત્રાણા તથોત્તન, ” આ શ્રી ઉમાસ્વાતિ 
વત્રન અતુસાર “ક્ષયમાં પૃન'તિથિ લેવી અને વૃદ્ધિમાં 
ઉત્તર તિથિ લેવી', પણુ કોઇને બદલે કોઈ તિથિની 
કલ્પિત ક્ષયદ્રદ્ધિ કરીને તિથિએ ક્ટેર્વી ન નાખવી, 
તેમજ કયારેક પાછલી કે પહેલી એમ ન કરવુ. 
અથર્પ્ત્‌ ચાદશને ક્ષય હોય તો તેરસ, યાદશ ભેગાં હેઈઈ 
તેજ દિવસે એની આરાધના ડરવી, ધાદશ ખે હોય તો 
બીજી ધાદશે આરાધના કરવી. પૃનમતે ક્ષય હોય તો 
યાદશ પૃનમ ભેમાં હાઇ તેજ દિવસે બન્ને તિથિની 
આરાધના કરવાનુ શ્રી તત્ત્રતર 'ગિણી આદિ શાઝ્રોનુ' 
ક્રમાન છે, પૂનમની વ્રદ્ધિ હોય ત્યારે પહેલી છોડીને 
ખીજી પૃણિમાં આરાધવી. 
આશા કરવાથી “અગીયા? કે તેર પર્વિ 7 કર્યાને દે ટ્રોય 
શ ॥વતે।, કિન્તુ “પવિને અપિ” તત્રા અપવિ”ને 
' કરવાના ટ્રોષથી છી જવાય છે, અન શ્રી ન્નનિા- 
સાનુસાર પર્જિની આરાધના પવને દિવસે જ થાય છે 


કિ 


૧૧૭ 
સૂતક સાટે ઉપયોગી 


આજકાલ જૈન સમાજમાં કેટલેક ઠેકાણે સૂતક 
સ'ભ'ધ્રી જે કેટલીક માન્યતાઓ પ્રચાર પામી રહી છે, 
તે શ્રી તપાગચ્છ માન્ય જૈનશાસ્ત્રોને બરાબર મળતી 
આવતી નથી. આવી કેટલીક માન્યતાઓનો પ્રશ્ર 
કરનારા બ'ધુએ જાણ્યે અજાણ્ચે ખરતર તથા કડુવા- 
મતિ ગચ્છોને અતુકુલ વિચારોને! શ્રો તપાગચ્છમાં 
પ્રચાર કરી રહ્યા છે. જતે [દવસે તિથિઓની કહ્પત ક્ષય 
વૃદ્ધિની માક્ક આ પણુ શ્રાસ્ત્રના મૂલાધાર વિનાની એક 
અધ પર”પરાતું નામ ન પડડી બેસે, તે માટે સુસેોએ 
સાવચેત થવાની જરૃર છે. જન્મ મરણુના સૂતકે 
સ'બ*ધી શ્રી તપાગચ્છને માન્ય થઇ શકે તેવા શુ' 
વિચારો છે, તે ન્તણુવા માટે પરમ પૃજ્ય સ્વ. પરમ 
ગુર્દેવ સકલાગમરહસ્યવેદિ આશ્ાર્ય થ્રી વિજય- 
દાનસૂકીશ્વર વિરચિત “ વિવિધ પ્રક્ો!તતર ? ભા. ૧ 
માંથી નીચેને। પ્રશ્નોત્તર ઉધ્ધત કર્યો છે. પ્રિય વાંચકે। ! 
ઘ્યાન આપીને વિચારશેા. 


“મ*ન ર૩૦--જેના ઘરમાં જન્મ અધવા મરણુ થયેલ 
હોય તેન ધરના માણસોથી દેવપૂન્ન થઇ શકે ? તેના ગોત્રીઓને 


૧૧૯ 


“સારોશ--'જન્મ સૂતકમાં તથા મરણુ સૂતક્મા 
શ્રી જિતપ્રતિમા પૂન્ત થાય કે નહિ ? ઇતિ પ્ર*ન. અત્ર 
ઉત્તર-- બન્ને સૂતકમાં સ્નાન કર્યા પછી શ્રી 
જિન પ્રતિમા 'પૃજાનો નિષેધ્ર જાણ્યે નશ્ચી.' 


“સ્ઞાધુએને વહેરવા જવા આશ્રિત થી સેનપ્રશનના ત્રીશ્ત 
ઉડ્લાસમા ડેલ છે કે-- 


“સજજ સાધ ઝારા ચાસ્તિ સ સેતિ પ્રશ્નોડત્રોત્તરૂ- 
ચત્ર રસે સલજઝર્ે ચાવરમિવોસત્ોલળારનો મસિક્ષાધે 
ત્રતસ્તિ ક કેજે તથા સિવેચમિતિ «ટ૦્૧૧૯₹:॥૨૦ ૨1” 


“સારાશ-“સાધુએ સૃતકવાળા ઘરે અહાર્ને અચે 

ય કેનહિ? ઇતિ પ્રશ્ન, અત્ર ઉત્તર-જે દેશમાં 
ારિકો સૂતષ્ટીના ઘરે જેટ્લા દિવસે 
શિક્ષાને અચે જય તે દેશાસાં અધ્પણે પણુ 
તેમ કરલુ*, એવે! વૃદ્ધ વ્યવહાર છે. ? 


“ પર્‌ જણાવેલા શ્રાહીરપ્રશ્નના અને સેનમશ્રતા 
પાઠોતો વિચાર ડસ્તાં જત્મ અતે મરણનુ' સૂતક લોકોત્તર 
નથી, લેપકેડ વ્યવહાર છ અતે તે પણ “અમુક દિવસ જ 
પાછવાતે! પ્રતિત'ધ નધી, કિત્તુ રેરારીતિ જ કહેલ છે 


*૨૦ 


સ્નાન કર્યા પછી થ્રી પ્રજુપૂજાના નિષેધ નથી, ૧ ગોત્રવાલાતે 
અગ્રુક દિવિસતુ' સૂતક, ૨ પરદેલ્માં જન્મ અથવા ખત્યુ અ હેય 
તો અમ્રુક દિવિસતુ' સૃતક, ૩ મૃતકતે અક્કે, ખાંધ દે, કે ખાળવુ 
વિગેરે કાર્ય કરે તેને અમૃક દિવિસતુ' સૂતડ, અસુક વર્ષની વયવાળે 
મરણુ પામે તો અમુક દિવિસતુ' સૂતક, ધાયાદે વિષયમાં કોઈપણ, 
ર ત્રથમાં ક'ઇપણુ જતતો ખુલાસો નથી, છતાં કેટલાક 
મરજી મુજ્બ લખે છે અને બેલે છે, તે લખવુ” અથવા બોલવુ 
શાસ્ત્રવિર્દ્ હોવાથી અપ્રમાણિક સમજવુ.” 

આ લ'*ભાણુ પ્રશ્નોત્તરથી વાંશ્રકોને માછુમ પડશે 
કે આજકાલ સૃતકના નામે સમાજમાં જે પ્રવૃત્તિને 
ઉત્તેજન અપાય છે તે અનુચિત છે. આમાં એક મોભ 
વાળાને કશે! ચે બાધ હોવાતુ' શાસ્તકાર મહારાજે 
જણાવ્યુ' નથી, જેએ એકતાલીસ વિગેરે દિવસે! સુધી 
વહોારાવવુ' નહિ, પ્રભુ પૂજા કરવી નહિ, સામાયક 
પ્રતિકુમણુ કરવાં નહિ, ઇત્યાદિ માને છે, તેએ કેવલ 
ધમનો અ'તરાય પોતે પામે છે, અતે ખીજાઓને 
પમાડે છે. આની વધુ સાખીતિ માટે શ્રી “ત'પપા'ખરતર 
સ્‌*વાદ' પ્રતના નીચેના ઉત્યેખ વાંચા-- 

“ખૂર૦ (ખરતર) લેકાગાર આવ્યા પછે પઢર ૮, ૧૨, ૧૬, 
2%, બીત્ત લેક કાંધીયાં કાંધ દીધી 4૧9 તે ટાલદઇ સામા, 


૧૨૧ 


પોસદ પાડિકેમણુઉ દિતિ ૩ પૂત્ત ટાલે, ઘરના ધણી દ્તિ ૩ 
ક્ઞામાયિક પડિષમણુ પોક ન કરઇ, દિન ૧૨ પૂજા ટાલઇ 
ઘરરે। ધણી, સુ, ઇસડા ત ડિણણી સાગ્રમાંહે રીસતા નથી, 
એ પણિ સાસતર્રાવિર્દ્ધ ઘરરા આચાર છે. તપા 1તિણ 
વેલાઇ કરઈ. ॥૫૧॥ ' 


* ર૦ જનમરે સૂતે દિતિ ૧૨ ધરન૪ દેહરાસરરી પૂશ્ત ન 
કરઇ, તે પણુ આપણા ધરના આચાર ૪૪, સાસ્રવિર્દ્ છઇ, 
કાંઇ? જેહ ભણી કલ્પસ્તમાંહી શ્રી મણાવીર જનમરે અધિદારઇ 
* જ્જ રઇ માથ સ્‍રેજ [ ₹ ) જસ્તેદ ”, જે જગન્યાન ( યત) 
દેવપૂત્ત વિરોષ, તે સિડારથ રાઃ્ન આપ પૂત્ન છીધી તથા અનેરા 
પાંહે કરાવી, સૂઓઆ (સૂતક) માંહે ડરાવી, શી સિદ્દારથ રાજન તે 
શ્રી પાર્સનાથરે સાસણુઇ શ્રાવક છે, તેણિ પૂત્ત કીધી, પછે 
ખર૦ નિષેધદ ઇદ તે શા્સ્ાવિરૂટ્ટ છઈઇ આપણઇ ઘરરા 
આચાર. ॥૫૨॥ ” 

આ ઉપરથી જનમ મરણુના સૂતકે તથા સોાકિકના 
કારણુથી પૂશ્ત, સામાયક, પ્રતિકમણુ વિગેરેતો નિષેધ 
કરવો, તે પરગચર્છિય માન્યતા છે, પણુ તપાગ્રસ્છિય 
નથી, તપગચ્છતા આચાર્યા તો દનાન વિગેરેથી શુદ્ધ 
થઇને પૃજા વિગેરે કરવાનુ' કહે છે, એ હવે દરેકથી 
દીવા જેવુ'* સમજી જવાશે, આ નછર હુકીકતનેદ પણુ 


ઉ્ર્ગ 


વિરોધ કરનારાઓ એ પોતાની માન્યતા અતે પ્રચારમાં 
એટલો સુધારો તો કચે? જ છેકે “ બાર દિવસે 
સાધુને વણહોરાવી શકાય, અતે અન્ય ઘેર જમતા 
હાય તો તેજ દિવસથી પૃજા વિગેરે પણ કરી 
શપ્કાય. ? આશા છે કે હનુ પણ તેઓની માન્યતા 
વિગેરેમાં ખરતર તથા કડુવામતિ આદિના જે અપ્રમા- 
ણિત વિચારખીન્ને રહેલાં છે તે સર્વને પણુ તેએ શ્રી 
તપગચ્છમાન્ય શુ'્દ શાસ સામાચારી પાઠોડ્નુ' અવલેકકન 
કરીને જરૂર સુધારશે. 


શાનવતાની વિકાસ સિષ્દ્રિ માટે આટ્લુ'* 
જરર કર્‌ા. 


પાપ મિત્રોના સ'ગ તનને. 

કલ્યાણુ ધર્મ મિત્રાનો સગ કરો. 

વૈષ વિગેરેમાં ઉચિત વ્યવહાર મર્યાદાને ન લશે. 
વડિલ, ઉપફારી જતોતું' સન્માન ફરો. 

ટિતેવી 0% જનતાની સુસલાટને અનુસરો. 

દાનાદિ સત્ક્મેમાં પ્રવૃત્તિ શાખા. 


નક 
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તારકે થી જિનિશ્રરદેવતી ભવ્ય પૂક્ત ફેરે, 

તારક સાધુ મહાત્માને બરાખર એઇખો, 

વિધિ મુજબ તેએની સેવા ડેરા. 

તેમતી પાસે નિરતર ધર્મ શાસ્ત્રનું શ્રવણુ કરે. 

તત્ત્વનુ' પ્રયત્નથી ચિ'તવન કરે. 

દુઃખના સમયે ધૈર્ય ધારણુ ડરે. 

દરેક કામમાં ભવિષ્યતા પરિણામનો વિચાર ડેરી પગકુ' ભરે, 
માધે મૃત્યુ છે તે ભૂલે નહિ# 

આત્માનો પરલે& બગાડે તે દામ કરો નહિ. 

નમસ્ડારાદ્કિ મ'ગલજ્નપ કરવાનું પ્યાન રાખે।. 

સસ્ચસ્ત્રિ સાંભળી તે તે મહાપુર્ષાતા ચઢતા દાખલા લે, 
પડતાના દાખલા ન લે. 

આત્મસમાધિમાં વિક્ષપ ફારક હેય તે છોડી દો. 

સર્વાછવે। પ્રત્યે પ્રેમ અને ઉદારતા રાખે।. 

ક્ષમાદિક સદ્ગુભરામાં ચિત્તની ધારણા રાખા. 


સ્રત્ધિયાએ ડરવામાં આળસ ન રાખા, દીલની એકાગ્રતા 
જુ 
કેડવે1, 


સિ જાસિલ્વતિયત-સીલતતતે તતુર્લો વિમાએ: સમાલઃ 





સ્હને એ સુદ્લ ખ્યાલ નથી ભાવ્યો કે “ મ્હારી 


કલમથી આટલું લખાવાનુ' છે. ' વ્યાખ્યાન સાંભળનારા 
સુશ્રાવકોની એ વિન'તી થઇકે “ જૈન જીવન માટે 
ઉષયેોગી કા નિયમો વિગેરે ને લખી આપે તે બહુ 
ઉપકાર થાય. ? પર્વાધિરાજ શ્રીં પયુ'ષણુ મહાપર્વ'ની 
શરૂઆતમાં મ્હે' લખવાનુ શરૂ કર્યું, જેન ' જીવનને 
ઉપચોઃગી વસ્તુ જેમ જેમ વિચારમાં આવતી ગઇ તેમ 
તેમ કલમ આગળ વધતી ચાલ્રી. છતાં વધુ વિસ્તાર 
અને લ'બાણુ ન થઇ જાય. એ ચિ'તા તે! સુખ્ય રહ્યા જ 
કશ્તી હતી. સાથે સાથે આચ્ચારમાં સૂકી શકાય તેવી 
જેન-કહેો કે શુદ્ધ સૈતિક જીવનને ઉપયોગી બાબત 
ખતતા સુધી ન રહી જાય, એ ધ્યાન પણુ મનને કાળૂ 
મૂકતુ' ન હતુ'. આ ભનને વિચારે લક્ષ્યમાં રાખીને તેને 
ઘટિત ન્યાય આપવાને। શકય પ્રયાસ મ્ડૈ' આ પુસ્તિકામાં 
વર્તમાન ઉપચોગે કચે!" છે. વાંચકો તેને પરિપૂગુ લાભ 
ઉડાવરો, તેવી છું આરા રાખુ' છુ. 

આ પુસ્તિકા ચાર વિભાગોમાં પૂણુ થાય છે, પ્રથમ 
વિભાગમાં નિયમધ્વલી આપી છે. તેમાં સ્વજીવનને 
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હિતકારક ૧૦૧ કલમો લખી છૅ. ખીન્વ વિભાગમાં 
સસ્યક્ત્વ, બારત્રતે।, તેના પેટાનિયમેો, જયણા, 
ઘ્ચેચ, અને અતિચાર વિગેરે સાથે સમન્વ્યા છે. 
ત્રિજન વિભાગમાં પરમાર્ફત શ્રી કુમારપાલ સહા- 
રાજાનાં ટ્દાદશત્રત વિગેરે વસ્તુ આલેખી છે.' ચોથા 
વિભાગમાં ગ્તાનાચારાદિ "પાંચ આગારે અને ખીજી 
શ્રાલુ જીવનની કેટલીક ઉપચે!ગી વિધિઓ ખતાવી છે. 
આ વાંચવા, વિચારવા, અને સમજવાથી રરેકનેા 
આદ્મા ત્રત, નિયમ ૩પી અવિનશ્ચર ધન સ'પત્તિવાળે 


₹ ક 
બનશ્રે, દાનાદિ કુશલ ધર્મકસે।[માં ઉજસાળ બનશે, 
એવી સ્હારી ખાત્રી છે, 


આ પુક્તિકાના આલેખનમાં સ્હે' શ્રી શ્રાહ્દપ્રતિ- 
કમણુ સૂત્ર વૃત્તિ, શ્રાહ્દાવિધ્રિ, કુમારપાલ 
ગમભ્‌'ધ., કુમારપાલ પતિખએેઈ'ધ, શ્રી સમ્યકત્વ 
સપક બાર ત્રત સ'ક્ષિસ રીપ; (હી'દી તથા શ્ુજરાતી); 
વિવિધ પ્રશ્નોત્તર, લક્લિતવિસ્તરા જૃત્તિ, ત'પા- 
'ખ્રૃતર સવાદ, આદિ શાસ્ાદર્શોની સહાય લીધી 
છે. તે તે ગ્ર'થડારા અને સ“પાદક મહાનુભાવોને આ 
સ્થળે ફૃતત્તતાથી ચાદ કય? વિના છું રહી શકતે! નથી. 
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સ' ૨૦૦૨ ના અપષાડ માસ, કુ'ણુ પક્ષ, અમાસ 
તિથિ, રવિવારે, પરમગર્દેવ થી તપાગચ્છ-ગગત-દિતિમણિ, 
સિદ્ધાન્ત મહેદધિ સગ્ચાસ્ત્રિ ચૂડામણિ પૂ. પા. આચાય મવરે 
શ્રામઠ્રિજ્યપ્રેસસરીથ્વરજીના સુપ્રશાદથી તેઓશ્રીના પદર 
શિષ્યાણુ આચાયટેવ શ્રામદ્રિજયજમ્બસૂરીંશરે; સાતા દ" 
સત્નત્રયીરકત સ્વશિ'ય પ્રશિષ્ય મુનિવરા શ્રી વધ'માનવિજયજી, 
ફેવતવિજયજી, કોસ્તુભવિજ્યજ; નિત્યાતત્દવિજયજઝી 
રૃવભદ્રવિજ્યજી, સાથે શ્રી પાદરા શહેરની શ્રી સ'ભવતાથ 
જૈતશાલામાં અખિલ શ્રી સ'થને મઢામગલકારી ચાતુર્માસ 
રહીને માનવસમાજ્ને અતિ કલ્યાણકર “શ્રા નિત્યનિયમે। 
અતે જીવનત્રતે' નામની આ બીજી આજૃત્તિ રૂપ કૃતિ પૂર્ય 
કરી છે. 


વ્વિરે સતત સ્્િ* નસ્ક્તુ । 
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ગથસમાસમ 


ગનકબન્છ છન 


૬૯ 


(૮) રસત્રાણિજ્ય-મધ, માંસ, માખણુ, દૂધ, 'ઘી, તેલ 
આદ્તિ વેપાર કરવા તે, ક 

(૯) વિષવા(ણજ્ય-વિષ, (અહીણુ, સોમલ) શસ્ત્ર, કે.દાળો, 
પાવડા, હલ આદિના વેપાર કરવા તે, 

(૧૦) કેશવાણિજ્ય-દાસાદિ મતુ'ય તથા ગવાદિ તિય ચોતા 
વેપાર ટરવા તે, 1 

(૧૧) ય'તપીલન કર્મ-મીલ, છત, ધટી, ઘાણી આદીતા, 
વેપાર ડરવા તે, 

(૧૨) નિર્લા'છછન કર્મ'-પશુપ'ખીનાં પુછડાં કાપવાં, પીદ ગાળવી, 
ડામ દેવા, ખસી કરવા, વિગેરે કમ" ડરવાં કરાવવાં તે, 

(૧૩) દતરદાતકમ”-ખેતરો અથવા જ'ગલેમાં અગ્નિ આપવા તે, 

(૧૪) જલશેોષણુ ડમ*”-કુવા, તલાવ, સરોવર ઉક્ષેચવા, 
નહેરે। કાઢવી, પાણી સુકવવાં, વિગેરે કર્મ કરવાં તે, 

(૧૫) સતી પોપણ-મેતા, પોપટ, કુતરાં, વેસ્યાદિ સ્્રીએ 
પોષવી અને તેમની કમાણી વિગેરે મેળવવાના ધધા 
કરવા તે. 

આવીજ બીજ જે જહ્લાદ, દરોગા વિગેરેની કકોર 

કમ" વૃત્તિઓ હોય તે પણુ નહિ કરવી. કર્માદાને નાતે 

ફરવા કરાવવાથી લાગે છે. રેલ્વે, મીલે।, કારખાનાંએ 

વિગેરેના શેરો! ધરાવવાથી તેમજ યુદ્ધની લોને! વિગેરેથી 


દર 
ર ક્માંદાને નો; ન. છે 
૧૫ના તૂ તિ 


“ આ ' કારણથી ડુ, 
અજપતિચારોથૂણ , 'ચવાનુ' યૂથ ચોગ્યૂ ક 
સખુ: 


પણુ ભય *.- 


નન 


ખેંધૃ ક 


હ જ, 


